PRESENTACIO

DONES 1 HOMES A 1996. DUES MANERES DE VIURE?
DUES REALITATS DE SALUT?

i ha evidents diferéncies en els indicadors
de salut d’'ambdos sexes. Com mostren els
canvis que s’han esdevingut durant el se-
gle XX, en bona part tenen que veure amb
les seves condicions de vida i de treball. Perd hi
ha altres aspectes lligats al génere que tenen una
poderosa influéncia en la salut. Aspectes lligats
a la incidéncia de determinades malalties, a les
maneres de viure-les, d’afrontar-les, d’envellir, de
morir. Aspectes lligats a les formes de vida, a la
resposta a l'estrés, a I'is dels serveis. Aspectes
lligats a la medicalitzacio de la fisiologia, a la iatro-
geénia. Finalment, aspectes lligats a la biologia.
La Societat va optar per centrar les X Jorna-
des en aquesta tematica per tal de debatre i apro-
fundir aquestes questions. Per avangar més enlla
de la retorica, per recollir les dades que estan
emergent en uns moments de canvi accelerat per
als homes i dones a Catalunya i les Balears, i per
contribuir a orientar el treball de la forma més
apropiada. Per tal que aquestes Jornades perme-
tin donar al conjunt de professionals de la salut
publica un pas endevant en el seu cos de conei-
xements en aquest camp, que faci innecessari
tornar a donar voltes als temes resolts, i en canvi
centri els nous debats. | per no orientar les Jorna-
des un cop més en un determinant problema de
salut, per important que fos, sind en una tematica
transversal, que pogués tenir un abordatge des
dels diferents serveis i equips que treballen en sa-
lut publica o que fan una tasca assistencial amb
una perspectiva comunitaria. L'encert del plante-
jament es comprova amb la resposta obtinguda,
en el ventall de ponéncies i de comunicacions
presentades.

A més del pas endevant que les Jornades re-
presenten pel que fa a l'aspecte tematic, des de la
Junta volem destacar també I'opcid per realitzar
les Jornades a Lloret. Fer Jornades fora de Bar-
celona, planteja més reptes per a I'organitzacio,
perd en canvi ajuda a connectar amb professio-
nals de diferents comarques, suscita esforcos de
participacio locals, i catalitza iniciatives que donen
fruit posteriorment. Aquesta opcio ja ha mostrat el
seu valor, i creiem oportd seguir mantenint-la,
amb els ritmes que sigui possible.

Cal també destacar que amb aguestes IX Jor-
nades la Societat ha fet una opcié per la comuni-
cacio, per compartir el contingut amb els que no
han pogut venir-hi. Amb la incorporacio de la So-
cietat a la SESPAS, hem volgut fer (s de 'oportu-
nitat d’'emprar la Gaceta Sanitaria, que també és
una revista nostra, com a instrument de recollida
de les aportacions. Per garantir-ne la difusio, no
sols als que participen a les Jornades de Lloret,
sind a tots els socis, i als que la reben o que
podran accedir-hi mitjancant les biblioteques o les
bases de dades on esta present. Aixo ha obligat a
fer-ne una edicio bilinglie, perd també permet una
difusié molt més ampla de les aportacions pre-
sentades.

Aguests progressos no haguessin estat possi-
bles sense el treball desinteressat i constant dels
companys i companyes dels Comités Organitza-
dor i Cientific, a qui en nom de la Junta de la So-
cietat vull expresar el meu agraiment.

Joan R. Villalbi
President de la Societat de Salut Publica
de Catalunya i Balears
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