LA FORMACION DE LA ENFERMERIA DE SALUD PUBLICA
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Creemos que el articulo «los origenes
de la Enfermeria de Salud Pablica»' docu-
menta muy acertadamente la problematica
existente en la formacidn de la enfermeria
de Salud Piblica de nuestro pais.

Como componentes del equipo de en-
fermeria de Salud Pablica del Instituto
Municipal de la Salud del Ayuntamiento de
Barcelona nos parece, sin embargo, que
es importante completar las reflexiones de
los autores con las conclusiones que
nuestra dilatada experiencia, iniciada en
19582, en el campo de la prevencién y
control de las enfermedades infecciosas
permite realizar, especialmente por lo que
respecta a futuros desarrollos de los pro-
gramas de formacion.

Mas concretamente, nos parece que |as
lineas de actividad a asumir por cualquier
equipo de estas caracteristicas deberian
centrarse entorno a:

a) el fomento de la declaracion de las

enfermedades de declaracion obligato-

ria por parte de los médicos;

b) el desarrollo de la biisqueda activa

de casos diagnosticados y no declara-

dos (control de altas hospitalarias, re-
sultados de laboratorios de microbiolo-
gia, registros de mortalidad);

c) la colaboracion en la investigacion

epidemiol6gica de los casos;

d) el seguimiento epidemiolGgico de los
enfermos y de sus contactos, basado
en visitas domiciliarias, laborales y es-
colares, fomentando el buen cumpli-
miento de los tratamientos y realizando
tareas de educacién sanitaria, tanto in-
dividual como colectiva.

Por ello, queda patente que la actual
formacion en las escuelas de Diplomados
en Enfermeria es, a todas luces, insufi-
ciente y que, en el mejor de los casos,
s6lo puede ser paliada mediante iniciativas
de formacidn continuada, que previsible-
mente suelen adolecer de falta de especifi-
cidad, coherencia y continuidad.

Es por tanto imperativo y urgente que
se desarrolle la formacién especifica de la
Enfermeria de Salud Pablica, haciendo én-
fasis, ademas de en los ya clasicos aspec-
tos clinicos y epidemiol6gicos en:

a) los métodos epidemiol6gicos cuanti-

tativos basicos;

b) el disefio, implementacién y evalua-

cion de programas sanitarios de inter-

vencion;

c) las técnicas de comunicacion y de

educacién sanitaria y

d) los conocimientos de informatica

para la gestion y analisis basicos de da-

fos.

Sea cual sea el papel de la enfermeria
de Salud Piblica en el desarrollo de la

Ley General de Sanidad en Espanfa, cree-
mos que es fundamental que los respon-
sables sanitarios y educativos tomen con-
ciencia de nuestra dificilmente sustituible
contribucién al mantenimiento y a la pro-
mocién de la salud en la comunidad y en
el ciudadano de a pie, a menudo en areas
geograficas y subpoblaciones en las que
los esfuerzos de otros profesionales sani-
tarios han resultado infructuosos, o cuanto
menos dificultosos.
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Equipo de Enfermeria. Servicio de Epide-
miologia del Instituto Municipal de la Sa-
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