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Desigualdad de género
también en familias monoparentales

Gender inequality, also in single-parent families
Sr. Director:

La no concesién de becas de comedor escolar a nifios y nifias con
familias monoparentales por parte de la Consejeria de Educacién de
la Comunidad de Madrid refleja una discriminacién sustentada en
prejuicios y estereotipos de género. En la documentacién a presen-
tar se exige que aparezca la figura paterna, o incluso se solicitan los
informes médicos de tratamiento de reproduccion asistida’. Ade-
mas de paternalistay sexista, se trata de una situacién humillante, y
las explicaciones dadas hasta la fecha no parece que supongan argu-
mentos sélidos para ratificar o retirar este tipo de ayudas, pues para
ello ya existen otros criterios objetivos y facilmente demostrables,
como por ejemplo los econémicos.

Esta decision, sustentada en una discriminacién por razones de
género, manifiesta las desigualdades de género que sufren muchas
madres en nuestro contexto y conlleva consecuencias graves e
importantes que competen a la salud publica. Una de ellas es
privar a los nifios y las nifias de una alimentacién adecuada y
saludable, indispensable para su desarrollo nutricional, intelectual
y personal; otra es la exposicién de estas mujeres a una mayor
precariedad econémica? y a una situacién de vulnerabilidad y de
exclusion social que afecta a su autonomia y capacidad para tomar
decisiones®. Este es uno de los motivos que llevan a estigmatizar
a las familias monoparentales y que identifican monoparentalidad
conmarginalidad o pobreza*. De hecho, segiin el Informe del estado
de pobreza en Espafia, en el afio 2022 el riesgo de pobreza o exclu-
sién social en los hogares monoparentales (tasa AROPE) era del
49.2%.

La diversidad de estructuras familiares no deberia influir en el
acceso de los nifios y las nifias a las mismas oportunidades. Desde el
punto de vista de la salud publica, y en virtud de la justicia social, el
desarrollo de politicas equitativas e inclusivas deberia ser una rea-
lidad independientemente del signo politico de los gobiernos. En
Espafia esto resulta muy complicado al no existir un marco comin
de politicas ptiblicas con impacto estatal que regulen y reconozcan
lamonoparentalidad como parte de dicha diversidad familiar, en un
plano de igualdad con otros modelos familiares®. Unicamente exis-
ten leyes en el ambito autonémico heterogéneas y dispares entre
si’. Es mas que probable que el hecho de que el 82% de las familias
monoparentales se encuentren encabezadas por mujeres influya en
ello®.

Por dltimo, llama la atencién que la ausencia de la figura
paterna, y no de la materna, sea el factor decisivo para la dene-
gacion de estas becas, constituyendo una manifestacién mas que
refleja la desigualdad de género en las familias monoparentales,
asi como la persistencia del machismo en la sociedad y en las poli-
ticas sociales. Finalmente, la concesioén posterior de las becas de
comedor a la totalidad de las personas solicitantes, como solu-
cién por la que ha optado la Comunidad de Madrid, contribuye
a la invisibilizacién de la monoparentalidad y de los problemas
descritos.
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