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RESUMEN

Objetivo: Evaluar la problematica comportamental de los/las menores que han estado expuestos/as junto
asus madres a situaciones de violencia de género, y el efecto moderador de las pautas de crianza materna.
Método: Se analiza, mediante la Child Behavior Checklist, la problematica conductual de 46 menores de
entre 6 y 16 afios de edad, y la posible relacién entre los problemas detectados y las competencias
parentales mostradas en la interaccién madre-hijo/a en los centros de acogida.
Resultados: Se detecta una mayor problematica conductual en los/las menores, en comparacién con la
poblacién normativa. Las dificultades en la crianza y la interaccién madre-hijo/a se relacionan especial-
mente con la manifestacién de problemas externalizantes.
Conclusiones: Vivir en contextos de violencia de género afecta al ajuste psicosocial de los/las meno-
res y deteriora las competencias parentales de las victimas. En consecuencia, la intervencién de los/las
profesionales del ambito sociosanitario con las victimas deberia prestar mayor atencién a las dificulta-
des de los/las menores y a restablecer las competencias de crianza de las madres en aras de paliar las
repercusiones de la violencia de género en sus hijos/as.
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ABSTRACT

Objective: To assess the behavioural problems of children who have been exposed to intimate partner
violence situations, and the moderating effect of mother parenting.
Method: We analysed, using the Child Behavior CheckList, behavioural problems of 46 children between
6 and 16 years, and the relationship between the detected problems and parenting skills shown in the
mother-child interaction in shelters.
Results: Increased behavioural problems were detected in children, compared with normative population.
Difficulties in parenting skills in mother-child interaction especially connect with the manifestation of
externalizing problems in children.
Conclusions: Living in a gender violence environment affects children’s psychosocial adjustment and it
damages the victim’s parental competence. Consequently, the intervention of socio-health professionals
with Intimate partner violence victims should pay more attention to detect the difficulties of children
and restore the parenting skills of the mothers in order to alleviate the repercussions of gender violence
on their children.

© 2017 SESPAS. Published by Elsevier Espafia, S.L.U. This is an open access article under the CC

BY-NC-ND license (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

Introduccion

En consecuencia, la exposicion a la violencia perpetrada contra
las mujeres puede acarrear consecuencias negativas para los hijos

Los hijos y las hijas de mujeres victimas de violencia perpetrada
por su pareja son victimas a su vez de la misma, porque ven, oyen e
intervienen en estos episodios de violencia'. A menudo los padres
también han hecho uso de los/las menores para controlar y dafiar
a la madre, deteriorando la autoridad materna?>.
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Correo electronico: ana.rosser@ua.es (A. Rosser Limifiana).
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y las hijas de las victimas, que pueden mostrar sintomas de estrés
postraumatico, baja competencia social y problemas emocionales
y conductuales* 14, Los resultados no son siempre coincidentes.
Mientras unos trabajos consideran que existe un mayor riesgo de
presentar conductas externalizantes (hostilidad y agresion) en los
varones'#, otros encuentran un mayor riesgo de conductas inter-
nalizantes (autoculpabilizacién y vergiienza) en las mujeres'?, pero
también hay trabajos que consideran que estas diferencias no son
significativas'® o que no se aprecian diferencias'!12.
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En Espafia, un 63,6% de los/las hijos/as de las victimas presencia-
ron o escucharon alguna de las situaciones de violencia, y el 64,2%
sufrieron a su vez violencia!>. Numerosos trabajos reflejan igual-
mente el impacto de la exposicidn a la violencia de género en los/las
hijos/as de las victimas'®-23, con una afectacién similar en chicos y
chicas!621,

Ademas, la investigacién ha puesto de manifiesto una rela-
cién positiva entre la gravedad del maltrato sufrido por la
madre y la presencia de problemas conductuales y emociona-
les en los/las hijos/as®23. Las consecuencias del maltrato en la
madre (altos niveles de estrés, problemas emocionales, preca-
riedad econémica y laboral, etc.22°) también pueden afectar al
desempefio del rol materno, obstaculizando su implicacién en las
necesidades de los/las menores y provocando déficits en sus res-
puestas afectivas y dificultades en las tareas educativas®2°26, En
la misma linea, hay trabajos que sugieren que en los hogares
donde existe violencia de pareja hay mas probabilidad de esta-
blecer una disciplina severa e interacciones aversivas con los/las
hijos/as?7-30:33,

Otros trabajos muestran que la calidad de la crianza modera la
conducta infantil, de forma que cuando la madre muestra una acti-
tud sensible con sus hijos/as, estos/as desarrollan una capacidad
mayor de autorregulacién y modulacién de su conducta (effortful
control) que cuando utiliza un estilo duro o intrusivo?. La sensibi-
lidad maternal protegera a los/las menores de la vulnerabilidad de
crecer en un hogar violento®’, influyendo en su bienestar a largo
plazo3031,

El objetivo de este trabajo es, en primer lugar, evaluar si los/las
menores atendidos/as junto con sus madres en casas de acogida
tras haber sufrido situaciones de violencia de género presentan una
mayor problematica comportamental que la poblacién normativa.
En concreto, la primera hipétesis es que los/las menores que han
sido expuestos/as a violencia de género presentaran mayor fre-
cuencia de problemas conductuales que la poblacién normativa.
Asi mismo, se evalian los patrones de crianza en la interaccién
materno-filial y si sus competencias parentales se relacionan con
la problematica conductual de los/las menores. La segunda hip6-
tesis es que bajas competencias de las madres en la crianza de
sus hijos/as guardaran relacién con una mayor tasa de problemas
conductuales de tipo externalizante en los/las menores.

Método
Participantes

Se trata de un estudio transversal referido a menores atendi-
dos/as junto a sus madres en los centros especializados de atencién
avictimas de violencia de género de la provincia de Alicante durante
el afio 2015. Los criterios de ingreso son el reconocimiento como
victimas de violencia de género y una problematica psicosocial que
impida su recuperacién mediante recursos ambulatorios.

De 117 menores atendidos/as, se pudo estudiar la situacioén de
85(72,65%), pues el resto abandond el recurso o la madre no accedié
al mismo. De estos/as, 50 (58,8%) tenian en el momento del estudio
6 o mas afios de edad, criterio de inclusién para los objetivos de
este estudio por ser el rango de edad para el que esta validado en
nuestro pais el instrumento utilizado, la Child Behavior CheckList
(CBCL). Finalmente participaron 46 menores entre 6 y 16 afios de
edad, acogidos/as junto con sus madres (n=29) en los centros para
victimas de violencia de género, lo que supone el 92% de los/las
menores, a partir de 6 afios de edad, atendidos/as en los centros en
el afo.

En latabla 1 se recogen las caracteristicas sociodemograficas de
los/las menores y de sus madres.

Tabla 1
Caracteristicas sociodemogréficas de la muestra
Menores
Edad (afios) Rango Media; DT
6-17 10,96; 2,8
Sexo n %
Varén 22 47,8
Mujer 24 52,2
Mujeres (n=29)
Edad (afios) Rango Media; DT
27-48 36; 5,7
Nacionalidad N %
Espafiola 12 41,4
Extranjera 17 58,6
Formacion
Primarios 19 65,5
Bachiller/formacién profesional 9 31
Superiores 1 3,4
Violencia sufrida
Fisica 28 96,6
Psicolégica 27 93,1
Sexual 122 41,4
Ne hijos en el centro
1 16 55,17
2 9 31,03
3 4 13,79

DT: desviacion tipica.
3 Todas las mujeres victimas de abuso sexual habian sufrido a su vez maltrato
fisico y psicolégico.

Instrumentos

¢ Ficha de datos sociodemograficos: destinada a examinar el perfil
de los/las menores y de sus madres.

e CBCL desarrollado por Achenbach®?: inventario conductual
que permite evaluar ocho sindromes de primer orden o
«sindromes de banda estrecha» (conducta agresiva, problemas
de atencién, conducta de romper normas, problemas socia-
les, problemas de pensamiento, quejas somaticas, retraimiento,
ansiedad-depresién). El instrumento ha mostrado propiedades
psicométricas adecuadas. Mediante andlisis factorial exploratorio
se obtuvieron tres factores que alcanzaron a explicar entre el 59%
y el 88% de la varianza en los items que componen el instrumento,
en diversas muestras segiin grupos de edad y sexo: internalizante
(retraimiento, quejas somaticas y ansiedad-depresioén), externa-
lizante (conducta de romper normas y conducta agresiva) y uno
mixto que engloba problemas sociales y problemas de atencion.
Del mismo modo, la fiabilidad calculada mediante el indice alfa
de Cronbach en estudios originales es de o = 0,78 y o = 0,973,
En estudios espafioles, el analisis factorial confirmé la estructura
de este instrumento, y la fiabilidad y la exactitud fueron exce-
lentes, con valores de alfa de Cronbach por encima de 80%“. Se
han utilizado los baremos espafioles®>. La muestra normativa
estuvo compuesta por 1430 menores de 6 a 17 afios de edad
(50% chicos y 50% chicas) que acudian a escuelas representativas
de niveles socioeconémicos alto, medio y bajo de tres ciudades
espafiolas: Barcelona, Madrid y Reus (Tarragona). La estructura
factorial de la escala se ha examinado en este estudio mediante
analisis factorial exploratorio. Previo a ello, el analisis de la mues-
tra Kaiser-Meyer-OKklin arroj6 un resultado de 0,84. Asimismo, la
prueba de esfericidad de Bartlett indicé que la matriz de puntua-
ciones cumplia el supuesto de identidad (p <0,001). El andlisis de
fiabilidad posterior indicé una consistencia interna satisfactoria
(e =0,87).

e Escala de competencias parentales en la interaccién maternofi-
lial: este instrumento ha sido disefiado ad hoc para este estudio
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partiendo de una definicién de competencias parentales apor-
tada por estudios espafioles>®. El instrumento estd compuesto
por ocho items (cinco relacionados con aspectos de la crianza
de la madre, implicacién en la vida cotidiana, afecto y disciplina,
y tres referentes al comportamiento del/de la menor hacia la
madre), con respuestas tipo si/no. Para dicotomizar las puntua-
ciones se calcul6 la puntuacién global y se establecié un punto de
corte a partir de la mediana®’. La escala presenta una adecuada
consistencia interna (o« = 0,73). Para determinar la relevancia
de los items se aplicé a la escala el protocolo de validacién
de contenido. Para ello, dos jueces expertos respondieron a un
cuestionario dicotémico que indagaba sobre la validez de cada
item propuesto, basandose en los comportamientos que, segin
estudios previos3®, describian las competencias parentales en
la interaccién madre-hijo/a y que podian evaluarse en los cen-
tros. A los resultados obtenidos se aplicé la distribucién binomial
para cada item. Finalmente, la escala fue sometida al analisis
de validez y comprobacién de dimensionalidad con el analisis
de escalamiento multidimensional. Los resultados en cuanto a
la bondad de ajuste del modelo bidimensional fueron positivos
(estrés bruto normalizado: 0,011; coeficiente de congruencia de
Tucker: 0,994).

Procedimiento

Para la puesta en marcha del estudio se contd con la autoriza-
cion de la entidad publica responsable de los centros de acogida a
victimas de violencia de género y la colaboracién de los/las profe-
sionales y de las mujeres que, una vez informadas de los objetivos
del estudio, dieron el consentimiento oralmente para colaborar en
la investigacion.

Se ha cumplido con la normativa del Comité de ética de la uni-
versidad de referencia y los principios éticos de la Declaracién
de Helsinki (octubre de 2000) para las investigaciones con seres
humanos. Asi mismo, se ha garantizado la confidencialidad de la
informacién mediante la codificacién de los expedientes.

Los datos sociodemograficos fueron extraidos de los informes
obrantes en los expedientes. La escala de competencias parentales
e interaccién maternofilial fue cumplimentada por profesionales
de los centros, previamente instruidos/as por el equipo investiga-
dor. Por su parte, el CBCL fue cumplimentado por las madres con
el asesoramiento de los/las profesionales, y los resultados se han
comparado con los baremos normativos>°.

Andlisis estadisticos

Tras el andlisis de los descriptivos en el CBCL se realiz6 una com-
paracién de medias con poblacién normativa y se estudiaron las
posibles relaciones entre los problemas de conducta y el sexo.

Para contrarrestar el tamafo de la muestra, las pruebas de signi-
ficacion estadistica se acompaifiaron del calculo y la interpretacién
del tamafio del efecto (d de Cohen??), que indica la magnitud de las
diferencias halladas a partir del calculo de la diferencia de medias
tipificada.

Igualmente se analizaron las frecuencias y los porcentajes obte-
nidos en los diferentes items de las competencias parentales en la
interaccién maternofilial.

Para comprobar diferencias estadisticamente significativas en
la conducta infantil en funcién de las competencias parentales en
la interacciéon maternofilial se utiliz6 la prueba no paramétrica U
de Mann-Whitney (NC=95%). Se recurri6 a esta prueba debido al
tamafio reducido de los grupos y la falta de homocedasticidad.

Se analizaron las posibles diferencias por sexo.

Resultados
Problemdtica conductual infantil

En general se observé una mayor problematica conduc-
tual en la muestra objeto de estudio en comparacién con la
poblacién normativa (tabla 2). De hecho, se encontraron diferen-
cias estadisticamente significativas en ansiedad (t=6,65, p<0,05,
d=0,34), retraimiento (t=2,46, p<0,001, d=0,86), problemas
sociales (t=2,96, p<0,001,d =0,86), problemas de atencién (t =376,
p<0,001, d=0,85) y agresividad (t=4,096, p <0,05, d =0,59). Igual-
mente se observaron diferencias significativas en los sindromes de
banda ancha internalizacién (t=4,145, p <0,05, d=0,57) y externa-
lizacién (t=4,418, p<0,05, d=0,58), y en el total de problemas de
conducta (t=4,465, p< 0,001, d=0,66).

Teniendo en cuenta que las medidas de efecto inferiores a 0,20
se consideran pequeiias, de 0,2 a 0,8 medianas, y mayores de 0,8
grandes??, el estudio del tamafio del efecto indicé que la magnitud
de estas diferencias era mayor en retraimiento, problemas sociales
y problemas de atencion.

Por otra parte, entre el 56% y el 89% de los/las menores oscilaban
en un rango normal, entre un 2%y un 13% en el rango limite y entre
un 8%y un 37% en el rango clinico, segtin los sindromes (fig. 1). En
concreto, un 17,4% se encontraba en el rango clinico en el total de
las conductas, un 19,6% en las conductas internalizantes y un 17,4%
en las externalizantes.

Al analizar los sindromes de banda estrecha se observé una
mayor presencia de menores en el rango clinico en problemas de
atencion (37%), retraimiento (28,3%), problemas sociales (19,6%) y
conducta de romper normas (15,2%).

Segiin el sexo, se observé que las nifias puntuaron mas alto que
los nifios en problemas de atenci6n (t(44) =3,465; p <0,001).

Tabla 2

Comparacién de medias en ajuste conductual entre la muestra estudiada y la poblacién normativa
Sindromes M DT Mbaremo DTbaremo p d 1C95%

Inferior Superior

Ansiedad/depresién 5,39 4,707 3,98 3,65 0,048 0,34 0,013 2,80
Retraimiento/depresién 4,24 3,790 1,79 1,92 0,000 0,86 1,32 3,57
Quejas somaticas 2,59 3,416 1,70 2,15 0,390 0,32 -0,12 1,90
Problemas sociales 5,33 3,658 2,64 2,63 0,000 0,86 1,59 3,77
Problemas pensamiento 2,87 3,908 2,14 2,63 0,212 0,22 -0,43 1,89
Problemas atencién 7,57 4,607 4,11 3,57 0,000 0,85 2,08 4,82
Conducta de romper normas 3,83 3,057 2,65 2,94 0,056 0,39 0,26 2,08
Conducta agresiva 10,04 7,994 6,10 5,43 0,002 0,59 1,56 6,31
Internalizaci6n 12,22 10,405 7,47 6,24 0,003 0,57 1,65 7,83
Externalizacién 13,87 10,376 8,75 7,71 0,002 0,58 2,03 8,20
Total 46,37 29,531 29,4 21,7 0,000 0,66 8,20 25,73

d: tamafio del efecto; DT: desviacion tipica; IC95%: intervalo de confianza del 95%; M: media.
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Total

Externalizante
Internalizante
Agresividad
Conducta disruptiva
Atencién
Pensamiento
Problemas sociales
Somatizacion
Aislamiento

Ansiedad

% Normal = % Limite = % Clinico |

Figura 1. Distribucién por rangos de sindromes del CBCL en puntuaciones tipicas.

Tabla 3
Porcentajes en los items de la escala de competencias parentales e interaccion
maternofilial

items No Si
n % n %

1 Su madre juega con él/ella en el centro y 37 84,1 7 15,9
pasan tiempo juntos

2 Su madre se muestra carifiosa con sus 34 75,6 11 24,4
demandas

3 Su madre establece normas y limites 36 80,0 9 20,0
adecuados

4 La madre estimula la autonomia personal 24 54,5 20 45,5

del/de la menor
5 La madre disfruta del tiempo que comparte 22 48,9 23 51,1
con su hijo/a

6 El/la menor acepta las pautas que le marca 19 42,2 26 57,8
su madre

7 El/la menor adopta postura 35 79,5 9 20,5
autoritaria/violenta con la madre

8 El/la menor recrimina a su madre por estar 38 86,4 6 13,6

en el centro

Los items se han formulado a partir de la definicién de competencias parentales de
Rodrigo et al.*®.

Competencias parentales e interaccion maternofilial

Los resultados apuntan una dificultad por parte de las madres
para atender las demandas de sus hijos e hijas (tabla 3). Estas se
manifestaron en un escaso tiempo de juego compartido (item 1:
n=7;15,9%), escasas muestras de afecto (item 2: n=11; 24,4%) y un
moderado disfrute del tiempo que pasaban con sus hijos/as (item
5:n=23;51,1%). Igualmente manifestaron dificultades en sus com-
petencias educativas, ya que no solian establecer normas y limites

Tabla 4

adecuados (item 3: n=9; 20%), actuando de forma sobreprotectora
0 muy exigente, sin estimular adecuadamente su autonomia (item
4:n=9; 20%).

Por otro lado, la no aceptacién de las pautas maternas se daba en
un bloque importante de menores (item 6: n=19; 42,2%), llegando
incluso en algunos casos a adoptar una postura autoritaria/violenta
con su madre (item 7: n=9; 20,5%) o recriminandola por estar en
el centro (item 8: n=6; 13,6%).

Relacion entre problemas de conducta en los/las menores (CBCL)
y competencias parentales en la interaccion maternofilial

Los andlisis indicaron diferencias estadisticamente significati-
vas en la puntuacién total de la escala de competencias parentales
(U(46)=96,00, p <0,05), en el factor de conductas externalizantes
(Ua6y=54,50, p <0,001) y en algunos de los sindromes del CBCL.
Asi, se observé que los rangos medios de problemas de atencién
(Ui46)=106,00, p <0,05), conducta de romper normas (U46) =47,00,
p <0,001) y agresividad (Ug46y=66,00, p <0,001) fueron mas ele-
vados en los casos con puntuaciones mas bajas en la escala de
competencias parentales e interaccion maternofilial (tabla 4).

No se observan diferencias significativas en funcién del sexo.

Discusion

Aunque existe un amplio marco internacional de investigacién
sobre el tema de los/las menores expuestos/as a la violencia perpe-
trada contra su madre por el compafiero intimo, en Espafia solo
ha sido objeto de estudio en los Gltimos afios'5-23 y pocos tra-
bajos comparan los resultados de la evaluacién con la poblacién
normativaZ? o sefialan factores intervinientes, como la edad y el
sexo de los/las menores'52! o las competencias de crianza de las
madres’!.

A partir de los resultados de este estudio se constata la presencia
de una mayor problemadtica conductual en los/las menores que han
estado expuestos/as a la violencia de género, en comparacion con
la poblacién general. De hecho, se observan puntuaciones medias
mas altas en todos los sindromes, al igual que en investigaciones
previas’922, Estas diferencias son estadisticamente significativas
en muchos de los sindromes de banda estrecha, y en internaliza-
cién, externalizacién y total de problemas de conducta. El tamafio
del efecto, moderado o elevado, ratifica la magnitud de estas dife-
rencias.

En otros trabajos con menores expuestos a violencia de
género hay mas presencia de conductas externalizantes que
internalizantes®?. Esta discrepancia podria deberse a que el estudio
se ha realizado con poblacién institucionalizada y, por tanto, en un
contexto de mayor contencién de las conductas externalizantes.

Por otra parte, los resultados reflejan dificultades en algunas
mujeres para implicarse en las actividades de la vida cotidiana

Rangos medios en la escala de competencias parentales e interaccién maternofilial y sindromes de la Child Behavior CheckList

Sindromes Frecuencia en competencias parentales
No Si U Mann-Whitney p

Ansiedad/depresion 24,77 18,44 120,00 0,106
Retraimiento/depresion 19,00 21,22 156,00 0,571
Quejas somaticas 22,04 19,76 155,50 0,556
Problemas sociales 23,42 19,09 137,50 0,270
Problemas pensamiento 19,77 20,85 166,00 0,777
Problemas atencién 25,85 17,93 106,00 0,043
Conducta de romper normas 30,38 15,74 47,00 0,000
Conducta agresiva 28,92 16,44 66,00 0,002
Internalizacién 22,65 19,46 147,00 0,417
Externalizacién 29,81 16,02 54,00 0,000
Total 26,62 17,56 96,00 0,022
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de sus hijos/as, o en sus competencias parentales?!26, Posi-
blemente algunos aspectos no medidos en este estudio, como
el estrés y los problemas psicolégicos en las madres?42>, obs-
taculizan el pleno ejercicio de las funciones de crianza en
estas mujeres. Ademds, la convivencia con una pareja que
agrede, insulta o descalifica a la madre en presencia de los/las
menores puede haber influido en el desempefio de su rol
materno y su capacidad para establecer normas y limites en sus
hijos/as>?2!.

Como se reflejaba en las hipétesis iniciales, cuando las madres
muestran en el centro una mas baja implicacién o competencia
parental en la interaccién maternofilial, los/las menores, a su vez,
presentan mayores tasas de problemas de conducta, en este caso
externalizantes (agresividad y conductas de romper normas) y pro-
blemas de atencion.

En linea con otros autores?-3!, esto podria explicarse por la
influencia de las competencias parentales, la sensibilidad y el
apoyo emocional de las madres en los efectos de la exposicién
a la violencia de género en la conducta infantil, especialmente
en la autorregulacién y la modulacién conductual. La atencién
materna se convertiria asi en un factor contenedor de la impulsi-
vidad, la inquietud y el nerviosismo de sus hijos/as, disminuyendo
la frecuencia de conductas inadecuadas (agresividad y conductas
de romper normas). Sin embargo, en situaciones de violencia de
género en las que, como se ha sefialado mas arriba, las madres
pueden estar sufriendo otros problemas que hacen descender su
implicacién en la crianza, pueden fallar estos mecanismos de afecto
y contencién, generando una mayor problemadtica externalizante
en los/las menores. Por ejemplo, Mazza et al.>? explican cémo las
dificultades socioeconémicas ocasionan problemas de salud mental
en las madres, y que estos afectan a la calidad de la crianza. El estrés
familiar ocasionado por estos problemas interfiere en el apren-
dizaje del control conductual en los hijos/as y genera una mayor
problematica conductual de tipo externalizante (hiperactividad y
conductas agresivas).

Por otra parte, las conductas externalizantes (agresividad y con-
ducta de romper normas) también son mads frecuentes en los/las
menores con actitudes mas negativas hacia su madre. Posiblemente
esto sea asi porque la exposicion a comportamientos inadecuados
en las personas adultas durante los episodios de violencia contra
su madre puede haber puesto en marcha un proceso vicario de
aprendizaje de estas conductas en los/las menores>#, sometiendo
alas madres a una doble victimizacién (por su compaiiero y por sus
hijos/as)?8.

Estos resultados tienen implicaciones para la practica, pues
reflejan la necesidad de que los/las profesionales del ambito socio-
sanitario en contacto con victimas de violencia de género estén
alerta para detectar estas dificultades y orientar a las mujeres
sobre como actuar para superarlas. En esta tarea resulta prioritario
considerar a los/las menores como victimas y objeto de la inter-
vencién, incluyéndolos/as en los protocolos de cribado y actuacién
y derivando, en su caso, a los recursos adecuados para poder hacer
frente a sus dificultades emocionales y conductuales. También debe
orientarse la intervencién a proporcionar apoyo instrumental y
emocional a las madres, de cara a su recuperacion y al restableci-
miento de sus competencias parentales, lo que repercutira, ademas,
en sus hijos/as.

Hay que tener en cuenta algunas limitaciones del estudio de cara
a la generalizacién de los resultados obtenidos. En primer lugar,
el colectivo especifico de estudio (menores institucionalizados/as
junto a sus madres en centros de acogida) y el rango de edad del
instrumento utilizado (CBCL) han limitado la muestra. Una muestra
mayor permitiria en el futuro explorar posibles diferencias segiin
el sexo o la edad. Igualmente, un conocimiento mas en profundidad
de las caracteristicas de las madres y de su salud mental permitiria
conclusiones mas precisas.

Por otro lado, la singularidad de los sujetos de estudio y la especi-
ficidad de acceso a esta poblacién, en aras de asegurar su seguridad
y anonimato, han determinado que se accediera a los datos a través
de informantes clave (madres y profesionales), que aunque fueron
instruidos pueden haber sesgado la informacién recabada.

Finalmente, el tiempo de permanencia en los centros, a menudo
corto, impide un seguimiento longitudinal de los casos, como seria
deseable.

iQué se sabe sobre el tema?

La exposicion a la violencia de género tiene un importante
impacto en el ajuste psicosocial de los/las menores que, como
consecuencia de esta experiencia, pueden exhibir problemas
emocionales y conductuales. El desempeno del rol materno
también puede verse afectado.

{Qué anade el estudio realizado a la literatura?

En este trabajo se corrobora la presencia de una mayor
problematica conductual y emocional en los/las menores
expuestos/as a la violencia de género, en comparacion con la
poblacién general, y se comprueba que esta se acentiia cuando
las madres muestran una mas baja implicacion o competencia
parental con sus hijos/as.
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