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uisiera empezar subrayando

el papel fundamental que el

analisis quimico y microbio-

I6gico juega en garantizar la
seguridad de los alimentos, promo-
ver la confianza del consumidor y
facilitar el comercio interior e interna-
cional. Para hacerlo me referiré a tres
areas.

La primera de éstas se sitia en el
ambito de la reglamentacion. Para
llegar a fijar los limites reglamenta-
rios para una determinada substancia
quimica o microorganismo, es im-
prescindible que los datos analiticos
sean validos. Asimismo, para asegu-
rar que se estd cumpliendo con los
limites reglamentarios, debe realizar-
se un cuidadoso plan de control de
alimentos, piensos y sus ingredien-
tes, utilizando para ello una metodo-
logia analitica validada. Esta continua
vigilancia es el precio que debemos
pagar para evitar niveles peligrosos
de substancias quimicas toxicas y de
microorganismos en los alimentos,
asi como para permitir el uso sin
peligro de substancias quimicas
como los pesticidas, los cuales son
imprescindibles para conseguir una
abundante provision de alimentos.
Disponer de una metodologia analitica
practica, de uso rapido, y sin embar-
go de confianza, es un importante
factor para llevar a cabo estos objeti-
vos de una forma econémica. Hay
razones practicas para dirigir las futu-
ras investigaciones hacia el desarro-
llo y validacion de métodos analiticos
que cubran estas continuas necesida-
des, a través de organizaciones como
la Asociacion de Quimicos Oficiales
Analiticos (AOAC).

La segunda area hace referencia a
las urgencias. La aparicion de serios
problemas de contaminacion alimen-

taria es impredecible; cuando tales
hechos ocurren es imprescindible to-
mar medidas rapidamente, recoger y
analizar la fuente de contaminacion
sospechosa (alimentos, piensos o©
sus ingredientes), identificar el conta-
minante y, rapida y efectivamente eli-
minarlo del mercado alimentario. Esto
requiere un equipo de quimicos ana-
listas y microbi6logos, altamente es-
pecializado y bien preparado. Varios
gjemplos de graves episodios de con-
taminacion han sido: la contamina-
cién del pienso de vacas en Michigan
con bifeniles polibromados (PBB's),
un ignifugo quimico; el hallazgo de
Listeria en quesos en California; el
mal uso del insecticida aldicarb en
sandias, y aqui, en Espaia, |a adulte-
racion de aceites de oliva con una
substancia txica. Aunque los esfuer-
zos combinados de los departamen-
tos gubernamentales y de la industria
alimentaria, han hecho posible que
estén disminuyendo los casos de ur-
gencias de seguridad alimentaria, la
experiencia nos dice que la posibili-
dad de graves incidentes esta siem-
pre presente. Asi, habra accidentes
ocasionales, practicas sin escripulos
e intentos de adulteraciones. La pre-
sentacién de un acontecimiento tan
lamentable requiere una inmediata re-
cogida de muestras correctamente
escogidas, un rapido y fiable analisis
de laboratorio, junto con una continua
direccion, coordinacion e informacion
del suceso. Dentro de nuestras res-
pectivas organizaciones de proteccién
alimentaria, quienes se ocupan del
muestreo y analisis para controlar los
alimentos, asi como los métodos
analiticos de investigacion, necesitan
estar preparados para reaccionar
frente a aquellas situaciones de emer-
gencia que puedan plantear una inme-

diata amenaza-al bienestar del consu-
midor.

En tercer lugar, el analisis quimico
es esencial para determinar la com-
posicion de los alimentos, y los cam-
bios que puedan suceder en alguna
etapa de su produccién. El conoci-
miento cuantitativo de la composicion
¢normaly de los alimentos, incluyen-
do los componentes secundarios,
proporciona una base de referencia
con la cual los cambios pueden ser
reconocidos y evaluados. Dichos
cambios pueden ocurrir tanto por an-
tiguos problemas de descomposicion
y adulteracion, por el procesamiento,
0 como resultado de la ingenieria
genética. En la medida que la infor-
macion sobre la composicion de los
alimentos aumente, podremos detec-
tar mejor la formacion de componen-
tes toxicos, asi como reconocer aque-
llos componentes que puedan tener
consecuencias tanto positivas como
negativas sobre la salud pablica.

Durante la pasada década hemos
asistido a un importante desarrollo de
métodos instrumentales y aplicacio-
nes informaticas en el ambito de los
laboratorios de control alimentario.
Estos avances tecnol6gicos, aunque
hacen posible la identificacion y cuan-
tificacién de substancias quimicas a
niveles de concentracién que hubiera
sido dificil de imaginar hace unos
afios, actualmente presentan un dile-
ma a nuestros analistas cientificos: la
tremenda tentacibn de aprovechar
esta capacidad de deteccion, e inten-
tar cuantificar niveles extremadamen-
te bajos de un particular analito en los
alimentos. Debe evitarse la blsqueda
de cada vez menores cantidades de
una substancia quimica y dirigir, en el
futuro, nuestros escasos recursos
cientificos hacia problemas mas di-
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rectamente relacionados con cuestio-
nes de seguridad de los alimentos. En
muchos casos, los niveles de concen-
tracion que pueden ser ahora detecta-
dos estdn muy por debajo de los
niveles de interés reglamentario, y
por otra parte sabemos poco sobre
su significado fisiol6gico. Ademas ta-
les analisis, son con frecuencia su-
mamente caros en términos de ins-
trumental y de costos de perso-
nal.

Sin embargo, para evitar malas in-
terpretaciones, hay que mencionar
dos ejemplos recientes en que para la
FDA fué necesario desarrollar la ca-
pacidad de detectar y medir analitos a
niveles mas bajos, de los que podian
ser determinados de forma fiable
hasta entonces. En los afios 70 dirigi-
mos una investigacion, en colabora-
cion con la industria de transforma-
cién alimentaria, para desarrollar y
validar un método analitico para con-
trolar de manera precisa la necesaria
reduccion, dada su toxicidad, del con-
tenido en Pb de la comida enlatada
destinada a los nifios. La capacidad
analitica del plomo en los alimentos,
fue aumentada de 0,1 ppm hasta 0,01
ppm. MAas recientemente el interés
toxicol6gico acerca del 2, 3, 7, 8-te-
traclorodibenzo-p-dioxina (TCDD) fué
la razén para desarrollar una metodo-
logia que permitiera determinar 10
ppt de TCDD, lo cual llevé a controlar
los productos de la pesca de localiza-
ciones cercanas a ciertas actividades
industriales.

La pasada década ha sido ademas
testigo de un explosivo crecimiento
en el desarrollo del hardware y soft-
ware informatico. Asi, micro y minior-
denadores han sido incorporados al
instrumental de laboratorio, lo cual ha
permitido realizar el procesamiento
de datos y la calibracion de los apara-
tos de forma completamente automa-
tica. Estas propiedades, cuando se
cred el cromatbgrafo de gases por
ejemplo, permitieron al analista inte-
grar los picos cromatograficos em-
pleando diferentes puntos de referen-
cia de parametros, diferentes
condiciones de normalidad, etc, sin
tener que volver a realizar el cromato-
grama completo. Mas recientemente

aparecen los autoanalizadores dirigi-
dos por ordenador en el que la totali-
dad del analisis, desde la inyeccion
de la muestra al interior del GC o
HPLC, la medicion de la concentra-
cion del analito, y la manipulacién de
los datos analiticos, es realizada au-
tomaticamente por medio del control
por ordenador.

Es realmente un momento apasio-
nante para los analistas alimentarios,
quimicos y microbi6logos. En la ac-
tualidad se dispone de una increible
serie de instrumentos, y de un name-
ro creciente de técnicas bioguimicas
para detectar, medir e identificar ana-
litos de todos tipos. Pero también
existen una serie de desafios. ;Hacia
dénde dirigir nuestros esfuerzos?
¢Gomo sostener los laboratorios y
dirigir investigaciones y programas de
control con la restriccién presupues-
taria? El hecho de disponer de sofisti-
cados aparatos no reduce la necesi-
dad de garantizar la calidad de los
datos. Es esencial que conservemos
la credibilidad de nuestros datos y
decisiones a los ojos del pablico. Los
alimentos son importantes para todos
y el analisis alimentario continuara
teniendo un importante papel, garanti-
zando la seguridad alimentaria, mejo-
rando la salud pablica y facilitando el
comercio interior e internacional.

Actividades de Investigacion del
CFSAN. En el Centro para la Seguri-
dad Alimentaria y Nutricion Aplicada
(CFSAN) se desarrollan una serie de
actividades que ponen de relieve un
cambio considerable en la direccién
del conjunto de investigaciones, al
mismo tiempo que sugiere el curso
futuro de la investigacion en el anali-
sis alimentario en los Estados Uni-
dos. Este cambio de direccion se ha
producido por varias razones, que in-
cluyen:

- La reorientacion, lejos de pretender
la determinacion de limites cada
vez mas bajos, hacia el desarrollo
de métodos multi-analito y de pro-
cedimientos de investigacion sen-
cillos y baratos, para ser utilizados
en el marco reglamentario o con el
propdsito de control.

- La necesidad de hallar mejores

métodos para detectar e identificar
patogenos humanos en los alimen-
tos.

- La necesidad de obtener una deta-
llada informacién sobre la compo-
sicion de los alimentos, que permi-
ta estudiar los cambios que pueden
ocurrir en ellos como resultado de
nuevos procedimientos tecnoldgi-
cos de empaquetado, asi como
para evaluar la sequridad de la
ingenieria genética alimentaria.

- La necesidad de mejorar, a través
del desarrollo y uso de métodos
«oficiales» y programas de calidad
asegurada, la fiabilidad de los da-
tos analiticos mundialmente comu-
nicados.

Vamos a tratar de explicar cada
una de estas necesidades empezando
con la de desarrollar métodos de in-
vestigacion baratos, sencillos y sensi-
bles.

Métodos inmunoldgicos de investiga-
cion. El ejemplo mas llamativo de
este esfuerzo ha sido el desarrollo de
métodos basados en principios inmu-
nologicos. Estos métodos dependen
del acceso a preparaciones con altos
titulos de anticuerpos. En los Gltimos
anos la pureza y acceso a tales prepa-
raciones han sido sumamente facilita-
dos por el desarrollo de la tecnologia
de los anticuerpos monoclonales. Los
anticuerpos frente a un particular ana-
lito pueden ser utilizados de muchos
modos para desarrollar un particular
ensayo de investigacién; por ejemplo,
el radioinmunoensayo (RIA), o el en-
sayo inmunoenzimatico (ELISA).
Sirva de ejemplo el desarrollo de
un inmunoensayo para metabolitos
toxicos de hongos, las aflatoxinas, un
esfuerzo en que el CFSAN estuvo
fuertemente comprometido. El primer
paso fué lograr la conjugacion de las
aflatoxinas con proteinas, habitual-
mente albimina sérica de bovino
(BSA). El antigeno producido fué usa-
do inicialmente para aumentar los an-
ticuerpos policlonales en conejos. Es-
tos anticuerpos, como era de esperar,
mostraron una considerable reaccion
cruzada entre varios derivados de
aflatoxinas. Tras el desarrollo de anti-
cuerpos monoclonales se produjeron
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preparaciones de mucha mayor espe-
cificidad que fueron entonces incor-
poradas en los RIAs y ELISAs. Estos
primeros esfuerzos dieron tan huenos
resultados, que ahora seis empresas
comerciales estan produciendo kits
de inmunoensayo para detectar afla-
toxinas en alimentos y piensos. Cua-
tro de estos kits utilizan depdsitos de
microtitulos con los anticuerpos fija-
dos a cavidades de la pared. Dos
poseen una ficha conteniendo una pe-
quefia columna de material absorben-
te al cual se fijan los anticuerpos; el
test implica una dilucién secuencial
de la columna con la muestra, dilucio-
nando el solvente y reactivo para que
aparezca el color (si la aflatoxina estd
presente). Un kit utiliza una «columna
de afinidady; en este test cualquier
aflatoxina de la muestra es atrapada
en una corta columna de gel de silice
que contiene los anticuerpos. Des-
pués de lavar la columna, las aflatoxi-
nas son liberadas por dilucion con
metanol y medidas fluorométricamen-
te. Esta técnica actualmente esta
siendo automatizada en el Centro de
Investigacion de Toxicos Naturales de
la FDA en Nueva Orleans.

Cuando los comparamos con los
«Métodos Oficiales» para aflatoxinas,
vemos que estos kits son extremada-
mente rapidos y los solventes eficien-
tes. El costo actual por analisis es
aproximadamente de 5-6 ddlares. Los
limites de deteccion de aflatoxinas
van desde 1-20 ng/g (ppb), abarcan-
do los niveles reglamentarios que
afectan a la mayoria de tipos de
muestras. Estos kits se han proyecta-
do para ser usados por técnicos. En
un reciente estudio de «Quick-Card»
(Int’l. Diagnostics Systems Corp.; St.
Joseph, MI) en cacahuetes, de 450
analisis, solo se informaron de 9 fal-
$0S negativos y una explicacion satis-
factoria fue encontrada para cada uno
de ellos.

Actualmente estan siendo desarro-
llados otros métodos de investigacion
por inmunoensayo, incluyendo Kits
para pesticidas, otros toxicos natura-
les (pe: ciguatoxina), aditivos alimen-
tarios, asi como para la variedad de
medicamentos humanos y animales.
Bien utilizados, estos procedimientos

de analisis, baratos, simples y fia-
bles, permitiran el exdmen de un ma-
yor nimero de muestras, y estimula-
ran a los productores de alimentos a
realizar estos examenes para evitar la
comercializacion de productos que
contengan niveles excesivos de subs-
tancias quimicas potencialmente peli-
grosas.

Andlisis de trazas de elementos. El
analisis elemental es otro ejemplo del
esfuerzo del Centro en mejorar su
capacidad y eficiencia analitica. Anti-
guamente, los métodos analiticos
para determinar la composicion ele-
mental de los alimentos fueron desa-
rrollados sobre un (nico elemento
base utilizando la espectrofotometria
de absorcion atémica (AAS). Desde
estos primeros estudios, los métodos
AAS han sido desarrollados vy utiliza-
dos para varios elementos tanto en el
aspecto toxicol6gico como nutricio-
nal. Asimismo, hemos aprovechado
las nuevas técnicas analiticas de aco-
plamiento plasmatico inducido por
espectroscopia de emision atdmica
(ICP-AES) para estudiar muchos ele-
mentos naturales presentes en ali-
mentos. El ICP, equipado con un or-
denador para manipular la gran
cantidad de datos generados, puede
determinar mas de 60 elementos en
1-2 minutos. En los proximos afios, el
sistema ICP-AES probablemente sera
el principal instrumento analitico para
el andlisis de trazas de elementos.
Del mismo modo, los programas de
control para compuestos organicos,
seguirdn beneficiandose de la capaci-
dad multi-elemento del ICP asi como
de la capacidad multi-analito de las
técnicas cromotograficas. Estas téc-
nicas, utilizadas durante tanto tiempo
en el control alimentario de metales
toxicos, residuos de pesticidas y con-
taminantes industriales, esperamos
que en el futuro sean aplicadas en
estudios sobre composicién alimenta-
ria.

Microorganismos patégenos en los
alimentos. Tal como ya mencioné an-
teriormente, una de nuestras principa-
les necesidades radica en mejorar |os
métodos para detectar e identificar

microorganismos patdgenos en los
alimentos, de forma rapida y econé-
mica.

Durante las dos (ltimas décadas,
importantes avances en la guimica
analitica han permitido reconocer y
controlar muchas de las substancias
quimicas que amenazan la seguridad
de los alimentos. Asi, los contami-
nantes industriales difundibles, tales
como los PCBs, y la presencia de
aflatoxinas en alimentos, se encuen-
tran generalmente bajo control; asi-
mismo, el uso extendido de pestici-
das toxicos en la agricultura, ha sido
realizado sin llegar a contaminar los
alimentos con niveles peligrosos de
residuos. En estos momentos, es pre-
ciso prestar mas atencion a la conta-
minacion bacteriana. Cada afio miles
de personas enferman de forma agu-
da como consecuencia de la contami-
nacion bacteriana de los alimentos.
En este sentido, el CFSAN esta incre-
mentando sus actividades de investi-
gacién en biologia molecular y en la
aplicacién de nuevas técnicas de ana-
lisis microbioldgico.

Los recientes avances logrados en
el campo de la tecnologia genética
han incrementado de forma notable
nuestros conocimientos sobre los
mecanismos genéticos de la patoge-
nicidad microbiana y han permitido el
estudio de genes individuales involu-
crados en el proceso morboso. Los
genes pueden ser aislados, marcados
con radiactividad o enzimas, vy, utili-
zando la tecnologia de recombinacion
del DNA, ser utilizados en el analisis
alimentario de bacterias que posean
estos genes.

Estos fragmentos de genes aisla-
dos y marcados, frecuentemente lla-
mados «sondas DNAy», pueden ser
utilizados para analizar el DNA de
colonias bacterianas que han crecido
directamente en la superficie de
muestras alimentarias. A menos que
el nimero de bacterias en un alimen-
to sea extremadamente bajo, habi-
tualmente no hay necesidad de un
enriquecimiento selectivo, y la bacte-
ria no precisa ser aislada en forma de
cultivo puro. Esta caracteristica es
marcadamente diferente de la meto-
dologia habitualmente utilizada para
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examinar la microflora de los alimen-
tos. Ello ha supuesto un importante
incremento en la rapidez de identifica-
cion de una determinada bacteria que
pudiera estar presente en un alimen-
to. De hecho, nos ha permitido identi-
ficar cepas de bacterias patGgenas,
como Escherichia Coli y Yersinia En-
terocolitica, en aproximadamente 2
dias, cuando anteriormente, los méto-
dos mas tradicionales hubieran re-
querido una semana 0 mas.

Actualmente, los laboratorios de la
FDA estan utilizando estos métodos,
pues ademas de répidos, presentan la
ventaja de poder manejar adecuada-
mentre un gran ndmero de muestras,
¥ quizds a un costo sensiblemente
mas bajo que las tradicionales técni-
cas de cultivo utilizadas para la identi-
ficacién bioguimica. El procedimiento
seguido consiste en extender alicuo-
tas de alimentos homogeneizados,
sobre medios bioldgicos sélidos, se
incuban durante la noche, y el creci-
miento bacteriano se produce sobre
un papel de filtro. Las células son
entonces lisadas in situ e incubadas
con sondas de genes radiactivos.
Tras eliminar el exceso de DNA mar-
cado, la emisién radiactiva es detec-
tada utilizando una pelicula de Rx.

En estos estudios se han utilizado
sondas de genes aisladas de cepas
bacterianas por ingenieria genética,
asi como sondas sintetizadas en el
laboratorio. Estas sondas de DNA sin-
téticas son mas abundantes y consi-
derablemente menos caras. Espera-
mos poder facilitar sondas de DNA
sintéticas a los grupos implicados en
el andlisis de alimentos.

En el futuro, intentaremos desarro-
llar nuevos y mas rapidos métodos,
para aplicar esta tecnologia al exa-
men de muestras de alimentos. Nove-
dades apasionantes en la robdtica de
laboratorio y en la computerizacion
de datos mantienen la esperanza de
automatizar muchos de los analisis
de sondas de DNA. Asimismo, son-
das marcadas de forma diferente, po-
dran ser afiadidas simultaneamente,
permitiendo el examen de la misma
muestra de alimento para varios mi-
croorganismos patogenos. En este
caso los datos serian interpretados

por ordenador, de tal modo que va-
rios cientos de muestras podrian ser
procesadas en un solo dia.

Composicion de los alimentos. Como
ya se menciond anteriormente, hay
una necesidad real de obtener datos
fiables sobre la composicion de los
alimentos. Tal informacién puede
sdlo ser obtenida, de forma rapida y
econdmica, si se dispone de una me-
todologia analitica barata y fiable.
Nuestra investigacion en el terreno de
la composicién de los alimentos in-
tentard desarrollar proyectos analiti-
c0Ss que sean generalmente aplicables
a varios tipos de alimentos, como por
ejemplo verduras. Ademas, dada la
magnitud de la tarea de identificacion
y cuantificacion de los componentes
de los alimentos, es importante reco-
pilar los datos surgidos en todo el
mundo y valorar la calidad de tales
datos. A este respecto hay que men-
cionar el programa INFOODS (Red
Internacional de Sistemas de Datos
de Alimentos). Esta organizacion, pa-
trocinada por la FDA asi como por
otras organizaciones a través de la
Universidad de las Naciones Unidas,
fue fundada en 1983 con el propésito
de reunir, a nivel mundial, los creado-
res, recopiladores y usuarios de datos
sobre composicion de los alimentos.
La tarea inicial incluia la elaboracion
de una directriz sobre cémo deberian
ser recogidos los datos, la normaliza-
cién de la terminologia y nomenclatu-
ra, el desarrollo de una red computeri-
zada que uniera las bases de datos
sobre la composicion de los alimen-
tos, y la edicién de un directorio inter-
nacional de bases de datos existentes.
Disponer de datos fiables sobre la
composicién alimentaria, es bésico
para otras actividades del CFSAN, in-
cluyendo la evaluacion de nuevas fac-
torias de ingenieria genética alimenta-
ria y los efectos de las nuevas
tecnologias de procesamiento y empa-
quetado sobre la composicion de los
alimentos. Cuantos mas conocimien-
tos se adquieran sobre la composicin
quimica de los alimentos mas benefi-
ciadas resultardn las investigaciones
sobre métodos analiticos. Asimismo,
una mas detallada comprension sobre

la composicion de la matriz del ali-
mento seria de gran ayuda para dise-
fiar procedimientos de extraccion, la-
vado y separacion, tan necesarios para
el analisis de la mayoria de los com-
ponentes alimentarios.

Adulteracion. Nuestras respectivas
organizaciones estan bastante fami-
liarizadas con la substitucion de los
ingredientes resefiados en la etiqueta,
por otros menos costosos, en pro-
ductos alimentarios tales como aceite
de oliva y zumos de fruta. Asi, impor-
tantes fraudes econémicos tienen lu-
gar tanto para el consumidor como
para la industria alimentaria. Al haber
sido desarrollados métodos analiticos
para detectar estos fraudes, las for-
mas de adulteracion se han vuelto
cada vez mas sofisticadas a fin de
poder burlarlos. Dado que los méto-
dos basados en el andlisis de un
namero limitado de constituyentes
baratos o adulterantes pueden ser fa-
cilmente burlados, se ha decidido uti-
lizar procedimientos que detecten va-
rios atributos de los alimentos. Estos
meétodos incluyen diversas determi-
naciones quimicas y fisicas junto con
técnicas de andlisis multivariado
computerizado, siendo con frecuencia
denominados procedimientos de re-
conocimiento de patrones.

Hasta la fecha se ha aplicado este
enfoque, con cierto éxito, para detec-
tar adulteraciones en zumos de na-
ranja. En este caso, fueron analizadas
muestras «auténticas» y otras «adul-
teradas sintéticamente» usando la
cromatografia liquida de alto rendi-
miento, la ICP-AES, |a espectroscopia
infrarroja de transformacion de Fou-
rier y la espectroscopia de fluores-
cencia de barrido sincrénico. Los da-
tos asi obtenidos fueron sometidos a
un andlisis multivariado por ordena-
dor, llegandose a un resultado exce-
lente en cuanto a la diferenciacion de
los zumos auténticos de los adultera-
dos. Aunque desarrollar una base de
datos de referencia es caro, el plan-
teamiento de un modelo de reconoci-
miento, que utilizara un procedimien-
to analitico relativamente simple para
una investigacién inicial de las mues-
tras, ofreceria una solucion a un pro-
blema extremadamente dificil.
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La discusion sobre las actividades
del andlisis alimentario no seria com-
pleta sin mencionar la Comisién FAQ/
OMS del Codex Alimentarius. Esta
Comision esta dedicada a la protec-
cion de la salud pablica, asegurando
unas buenas practicas comerciales,
facilita el comercio internacional de
alimentos a través del desarrollo de
estandares de seguridad y calidad
aceptados internacionalmente, y de-
sarrolla codigos de buenas practicas
de fabricacion para alimentos. Los
estandares del Codex, obviamente, se
basan en la disponibilidad de una
apropiada metodologia analitica y en
planes de muestreo. Un excelente
ejemplo de esto son los limites maxi-
mos de residuos de pesticidas reco-
mendados por el Comité del Codex
sobre Residuos de Pesticidas.

Finalmente, hay que sefialar el inte-
rés del CFSAN en mejorar la calidad
de los datos analiticos mundialmente
comunicados, a través del desarrollo
y uso de métodos «estandarizados» u
«oficiales» y de programas de control
de muestras. El muestreo, la metodo-
logia analitica y el disponer de labora-
torios cualificados son factores cru-
ciales para la consiguiente validacion,
y por tanto, para la utilidad de los
datos analiticos producidos. Los pro-
blemas asociados con la obtencién y
conservacion de la integridad de una
muestra realmente representativa,
son con frecuencia tan graves, que
los errores relacionados con el mues-
treo, en realidad, pesan mas que los
errores analiticos propiamente di-
chos. Tan importante es esta cuestion
del muestreo que el CODEX ha esta-
blecido un Comité de Métodos de
Analisis y Muestreo y la AOAC, en su
(itima reunién, celebré un simposio
sobre muestreo y preparacion de
muestras.

Algunas organizaciones, incluida la
AOQAC, la Unién Internacional de Qui-
mica Pura y Aplicada (IUPAC) y la
Organizacion Internacional de Normas
(1ISQ), han dedicado un gran esfuerzo
en llevar a cabo estudios colaborati-
vos destinados a validar los datos y
la utilidad de determinados métodos
analiticos. Estos estudios han demos-
trado la variabilidad de los métodos

al ser aplicados en distintos laborato-
rios. Para ello, unos 8 laboratorios
utilizaran métodos seleccionados
para analizar muestras representati-
vas de material encontrado en situa-
ciones reales. Si el protocolo utilizado
es el apropiado y el control se efectla
adecuadamente, entonces los resulta-
dos del estudio colaborativo daran
una buena indicacion del futuro fun-
cionamiento del método. Desafortu-
nadamente no todos los estudios co-
laborativos se han realizado utili-
zando los mismos protocolos, termi-
nologia, estadisticas, etc., de forma
que se ha tropezado con muchas difi-
cultades en la comparacion de resul-
tados de cada estudio. En un intento
de llegar a acuerdos internacionales
para utilizar procedimientos estanda-
res y procedimientos apropiados, en
la realizacion de los estudios, la IU-
PAC, AOAC, ISO vy otras organizacio-
nes internacionales han patrocinado
varios simposios de «armonizaciony
de estudios colaborativos. El dltimo
de estos simposios fue celebrado en
Washington DC, en 1984, coincidien-
do con el 100 aniversario de la crea-
cion de la AOAC. Las actas fueron
publicadas en la UAOAC (69), 393-
403 (1986). En la FDA se continuara
apoyando estos esfuerzos destinados
a mejorar los datos analiticos y la
comunicacion internacional en el
tema del analisis alimentario.

Otra dificultad encontrada algunas
veces, concierne al control de calidad
de los datos analiticos comunicados
por un determinado laboratorio que
utiliza un método aprobado (estudia-
do en colaboracién). Para medir este
factor de calidad, se organizan pro-
gramas de control de muestras en los
cuales los laboratorios participantes
analizan una muestra utilizando un
método aprobado. Como ejemplo esta
el Programa Internacional del Control
de muestras para Aflatoxinas, patroci-
nado por la Comision de Quimica
Alimentaria de la IUPAC, dirigido por
la Agencia Internacional para la Inves-
tigacion del Cancer (IARC) y apoyado
por la FDA y otras organizaciones.
Cada afio una bateria de muestras
contaminadas de forma natural (trigo,
harina de semilla de algodén, mante-

quilla de cacahuete, leche) son distri-
buidas a cada laboratorio participante
(en la serie de 1986 participaron 280
laboratorios de 60 paises). Los labo-
ratorios analizan las muestras utili-
zando su metodologia habitual y co-
munican los resultados a la IARC.
Entonces, la IARC informa de los va-
lores «reales» de la concentracion de
aflatoxina. Con esto, cada laboratorio
puede juzgar su capacidad de realizar
tales analisis y, en funcion de los
resultados comunicados, efectuar las
modificaciones pertinentes en sus
procedimientos.

Tendencias futuras. En los proximos
afios esperamos ver:

- Un incremento de las investigacio-
nes destinadas a la deteccion de
patbgenos humanos en los alimen-
tos, acompafiado de un rapido de-
sarrollo de sondas de genes para
detectar pat6genos de todo tipo.

- Una ampliacién de la informacién
sobre la composicion de los ali-
mentos, incluyendo los componen-
tes secundarios.

- Un continuado interés en el desa-
rrollo de métodos de analisis efi-
cientes, sencillos, econdémicos y
rapidos.

- Una mayor aplicacion de métodos
inmunoldgicos no sélo para los to-
xicos naturales, sino también para
pesticidas, sustancias quimicas in-
dustriales, componentes intrinse-
cos de los alimentos, etc.

- Un constante desarrollo de méto-
dos instrumentales para confirmar
la identidad de un analito.

- Un continuado esfuerzo para mejo-
rar la calidad de los datos analiti-
cos.

La FDA, a través de sus programas
de investigacion, continuara contribu-
yendo al estudio de todas estas
areas, al mismo tiempo que seguird
controlando la presencia de determi-
nados contaminantes en los alimen-
tos (quimicos industriales, metales
toxicos, toxinas naturales y residuos
de pesticidas), puesto que un cierto
grado de vigilancia sera siempre ne-
cesario.
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