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Resumen

Antecedentes/Objetivos: Diversos trabajos sugieren que la meteorologia podriainfluir en lalegionelosis.
Evaluamos si las condiciones climéticas recientes aumentan la probabilidad diaria de aparicion de casos.

Métodos: Se analiz6 una serie temporal diariade 1.826 dias (2019-2023), con 64 dias con a menos un caso
confirmado de legionelosis. Se gjustaron model os de regresién logistica binaria (dia con caso vs. sin caso).

L as variables meteorol 6gicas (temperatura media, humedad relativa, precipitacion y viento), procedentes de
la estacion de Irun, se incorporaron como ventanas de exposicion acumulada compatibles con el periodo de
incubacion de Legionella. En una primerafase, se compararon varios modelos (con y sin variables

meteorol 6gicas) para seleccionar un modelo base que fuera mas adecuado segun el gjuste, la discriminacion,
lacalibracion y la colinealidad entre |as variables introducidas. EI modelo principal utilizé unaventanade
exposicion de 10 dias. En una segundafase, larobustez de |os resultados se evaludé mediante modelos
alternativos con lagsde 5, 7 y 14 dias. Todos los model os se ajustaron por estacionalidad mediante términos
armonicos del diadel afio, por afio de estudio y por la presencia de casos en dias previos (lag de caso).

Resultados: La estacionalidad y €l lag del caso previo fueron significativosy consistentes (OR ? 3-4). Se
observé un patrén estacional estable con pico en agosto, y la presencia de casos en dias previos fue €l factor
gue mas contribuyd ala aparicién de nuevos casos. Sin embargo, las variables, incluso analizadas como
anomalias o transformadas, no tuvieron un efecto significativo. Aunque 2023 fue un afio climéticamente
anomal o segun los informes meteorol 6gicos, estos cambios no se reflgjaron en el comportamiento de los
casos en nuestro modelo. Por ello, e aumento observado en 2023 se interpreta como un efecto propio del afio
y no atribuible a clima.

Conclusiones/Recomendaciones: En conjunto, los resultados indican que el patréon observado se explica
principalmente por la estacionalidad y por latendencia a gue |os casos se agrupen en €l tiempo, méas que por
las condiciones climéticas. El incremento observado en 2023 sugiere un factor no climético. Se recomienda
reforzar lavigilanciaestival y lainvestigacion de fuentes puntualesy, para futuros estudios con mas eventos
o disefios especificos (p. g ., case crossover/DLNM).
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