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Resumen

Antecedentes/Objetivos. Lareticenciavacuna es una amenaza emergente parala salud publica. Existe
evidencia en poblacién general y profesionales sanitarios, pero es limitada en profesionales de salud publica
y epidemiologia, actores clave en la generacion de evidencia, comunicacion cientificay toma de decisiones.
El objetivo fue estimar |a prevalencia de reticencia vacunal y analizar sus factores asociados en este colectivo
en Espaa.

Métodos: Estudio transversal mediante encuesta validada dirigida a miembros de la Sociedad Espaiiola de
Epidemiologia. Se recogieron variables sociodemogréficas, percepcién sobre vacunas, confianzaen la
transparencia de los datos y percepciones sociales. La variable principal fue lareticencia vacunal definida
como haber rechazado alguna vacuna para uno mismo o dependientes. Se estimaron odds ratio (OR)
mediante andlisis bivariante y regresion logistica multivariante.

Resultados: Participaron 341 profesionales. La prevalencia de reticencia vacunal fue 14,7%, mientras que
37,2% refirid haber tenido dudas sobre alguna vacuna. El 96,8% consideré efectivas las vacunas del
calendario y el 88,6% beneficiosalavacunacion. Las vacunas més frecuentemente rechazadas fueron gripe
estacional, VPH y varicela. La puntuacion media de percepcion positiva hacialas vacunas fue 8,6/10y la
confianza en latransparencia 8,5/10. En el andlisis multivariante, mayor percepcion positiva (aOR ?0,7) y
mayor confianza en latransparencia (aOR ? 0,6) se asociaron de forma protectorafrente alareticencia,
mientras que la formacion meédica se asocié a mayor probabilidad de rechazo vacunal (aOR ? 3,5).

Conclusiones/Recomendaciones: Lareticenciavacunal en profesionales de salud publicay epidemiologia fue
moderada. Los principal es factores asociados fueron menor confianza en las vacunas, menor percepcion de
transparenciay formacién médica. Los resultados sugieren que mantener la confianza vacunal requiere
comunicacion transparente sobre seguridad y eficaciay preservar laindependencia técnica de los calendarios
vacunales.
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