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Resumen

Antecedentes/Objetivos: El cancer de prostata es €l més frecuente entre los hombres en Euskadi. El cribado
basado en el antigeno prostatico especifico (PSA) permite su deteccidn precoz, aunque su implementacion
poblacional requiere evaluar su viabilidad en nuestro contexto. El objetivo de este estudio es evaluar la
eficaciay factibilidad de un programa piloto de cribado de cancer de prostata en Euskadi en el contexto de la
Joint Action EuCanScreen, evaluando recursos, organizacion, tasas de deteccion de cancer y efectos
adversos.

Métodos: Invitacion personalizada a 10.000 hombres de 50-70 afios sin diagnostico previo de cancer de
prostata. Si aceptan participar, se lesrealiza un cuestionario y recaba el consentimiento informado parala
determinacién de PSA. Los participantes con PSA ? 3 ng/ml se derivan aresonancia magnéticay consultade
urologia, donde mediante cal culadora de riesgo se decide laindicacion de biopsia. Serealizan andlisis
descriptivos de tasas de participacion, positividad e incidencia acumulada, comparando por edad y
antecedentes familiares (chi-cuadrado). L os resultados agrupados se comparten periodicamente con los
socios participantes en € grupo de trabajo de EuCanScreen.

Resultados: Desde junio 2025 a enero 2026 se han invitado 3.300 hombres, con una tasa de participacion
media de 45% y unatasa de positividad (PSA ? 3) del 11,4%, detectandose 5 canceres invasivos.

Conclusiones/Recomendaciones. Los resultados preliminares muestran aceptabilidad moderada del proyecto.
L os datos definitivos permitiran evaluar la viabilidad de implementar el cribado de cancer de prostata en
Euskadi.

Financiacion: proyecto EUCanScreen (GA 101162959), financiado por European Health and Digital
Executive Agency (HaDEA).
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