Gac Sanit. 2026;40(S4):707

GACETA SANITARIA

Gaceta Sanitaria

https.//www.gacetasanitaria.org

794 - BROTE OCTAVO DE COVID19 CLADO 25C (OMICRON) LINAJE XFG.3.12.1 EN
UN CENTRO SOCIOSANITARIO DE GRANADA. 2025
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Distrito Granada Metropolitano; Hospital Clinico Universitario San Cecilio; Hospital Universitario Virgen de las Nieves.

Resumen

Antecedentes/Objetivos: El dia 07/10/2025, |a enfermera gestora de casos (EGC), comunica a Epidemiologia
del Distrito Granada Metropolitano, tres casos confirmados por Atg positivo a COVID-19 en un centro de
sociosanitario. Se monitorizan las consultas con la definicion de casos sospechoso de infeccion respiratoria
aguda (IRA) y se notifica el brote por existir tres pacientes, en dos dias, con vinculo epidemioldgico y
confirmados a COVID-19. Lahipétesisinicial eslatransmision de persona a personaa partir de una persona
no identificada en los dias previos a 7/10/25. Describir €l brote de COVID-19 ocurrido en el centro
sociosanitario notificado segin caracteristicas de lugar, tiempo y personay las medidas preventivas que se
tomaron en octubre 2025.

M étodos: Ambito de estudio: residencia de tres plantas, con habitaciones individuales y algunas dobles. Los
residentes comen en mesas comunes y siempre los mismos. Tenemos constancia de siete brotes anteriores de
COVID-19 en € centro. Poblacion: el total de expuestos so en cada una. Son 87 residentes, 11 hermanas
residentes y 40 trabajadores. Definicidn de casos de IRA gue viene en Protocolo de actuacion de Infecciones
Respiratorias Agudas en centros residencial es de personas vulnerables de Andalucia. El periodo de
incubacion de | as variantes en fecha (linajes recombinantes derivados de X BB de Omicron) tiene unamedia
de 3-4 dias. Las personas enfermas pueden comenzar a ser contagiosas 1-2 dias antes de que se desarrollen
los sintomas hasta 5-10 dias después de enfermar.

Resultados: Por la curva epidémica se puede ver que comenzo €l dia4 y 5/10/25 con un residente cada diay
continud €l 6 con otros residentes infectados y €l 10 el Ultimo. Todas mujeresy entre 75y 92 afios. No hubo
trabajadores enfermos. Ninguno de los casos fue ingresados. Todos |os residentes af ectados se encontraban
en habitaciones individuales, en diferentes plantas y en diferentes mesas de comedor. Se confirmaron
muestras en estudio de SARS-coronavirus 2 (2019) en exudado nasofaringeo. Clado 25C (Omicron)/Linaje
XFG.3.12.1.

Conclusiones/Recomendaciones: Se confirmé un octavo brote por virus SARS Clado 25C (Omicron) Linaje
XFG.3.12.1. Las medidas preventivas indicadas y 1a vacunacién controlaron €l brote.
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