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Resumen

Antecedentes/Objetivos. Descrever e analisar 0s aspectos técnicos envolvidos na produgdo, manutencao,
remocao e reinsercdo de um aplicativo movel em salde, a partir da experiéncia do Nurse Self Avaliation,
voltado a autoavaliagdo das competéncias culturais de enfermeiros no cuidado as pessoas com deficiéncia.

Métodos: Trata-se de um estudo descritivo, de natureza metodol dgica e tecnol 6gica, caracterizado como
producdo técnico-tecnol 6gica no ambito da pos-graduacdo profissional. A andlise fundamentou-se na
sistematizacao do ciclo de vida do aplicativo, abrangendo as etapas de concepcdo, desenvol vimento,
validacdo cientifica, manutencdo, adequacdo normativa e reinsercdo na Google Play Store. O estudo ancora-
se em referenciais tedricos sobre tecnologias em salde, mHealth, usabilidade, governancadigital e protecéo
de dados, permitindo andlise critica das implicacdes metodol 6gicas do uso de aplicativos moveis em
pesquisas cientificas.

Resultados: O aplicativo percorreu distintas fases do ciclo tecnol 6gico, incluindo desenvolvimento,
validagéo, disponibilizagdo publica, descontinuidade temporéria e reinser¢gdo. A remogao ocorreu em
decorréncia da auséncia de atualizaces periodicas, conforme politicas de governanca da plataforma digital.
Esse processo evidenciou a dependéncia das pesquisas mediadas por tecnologias moveis em relagdo as
exigéncias técnicas das lojas virtuais. A reinsercdo demandou revisdo do cédigo-fonte, atualizacdo de
dependéncias, adequacdo as normas da Lei Geral de Protecéo de Dados Pessoai s e hova submisséo para
analise técnica, culminando na republicacdo do aplicativo e na garantia da viabilidade metodol égica da
pesqguisa de usabilidade.

Conclusdes/Recomendacdes: A producéo de tecnol ogias em salde ultrapassa o desenvolvimento inicial do
produto, exigindo planejamento continuo, governanca digital e manutencao técnica. O Nurse Self Avaliation
consolida-se como produto técnico-tecnol gico relevante paraa Atencéo Priméria a Salde, contribuindo para
o fortalecimento da pesqguisa aplicada, para a qualificagéo da prética de enfermagem e para a ampliacédo do
cuidado culturalmente sensivel as pessoas com deficiéncia.
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