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Resumen

Antecedentes/Objetivos: En 2021, el Ministerio de Sanidad publicd un informe sobre laremergenciade la
silicosis en Espaiia entre 1990 y 2019 en sectores de actividad diferentes a los tradicionalmente considerados
como responsables de lasilicosis. Nuestro objetivo ha sido actualizar lainformacion sobre la silicosis en
Esparia con datos posteriores a 2019.

Meétodos: Se utilizaron los partes de enfermedad profesional (EP) registrados entre 2020 y 2024 en €l Sistema
de Comunicacion de Enfermedades Profesionales de la Seguridad Social (CEPROSS) con agente de
exposicion “Polvo de silice libre”. Se analiz |a tendenciatemporal de los partes, su distribucién por sexo,
edad y sector econdmico, asi como su distribucién territorial.

Resultados: Se obtuvieron 2.136 partes (343 en 2020 y 531 en 2024), correspondiendo e 96,7% a hombres.
Lamediaanual de partes del quinquenio 2020-2024 (427,2) fue un 105,7% respecto a quinquenio 2015-
2019 (404,2) y un 1.504% respecto a quinquenio 1990-1994 (28,4 partes anuales). La edad mediana fue de
50 afios (rango intercuartil Q1-Q3: 45-57). Galicia, Comunidad Vaenciana, Andaluciay Castillay Ledn
registraron juntas €l 67% de los partes. 2.094 (98,03%) de los diagndsticos fueron enfermedades respiratorias
pulmonares o de vias aéreas y 15 (0,57%) fueron neoplasias. Por sectores de actividad, €l 44,5% de |os partes
correspondieron a sector “Corte, tallado y acabado de la piedra’. El segundo sector fue la* Construccién”
con el 17,3% delos partes, y € tercero la*“ Extraccion de minerales no metalicos ni energéticos’ que agrupo
el 13,8% de los partes. Las actividades de limpieza de equipos o instalaciones de empresas donde se
producen exposiciones a silice, mostraron un incremento de 750% (17 partes) respecto al periodo anterior.

Conclusiones/Recomendaciones: El andlisis de los partes de EP causada por exposiciones a silice cristalina
del dltimo quinquenio siguen acumuléndose en el sector Corte, tallado y acabado de |a piedra, actividad
sefidlada previamente como el motor de laremergencia de la silicosis en Espafia. Los datos muestran una
tendencia al alzaen Construccion y en las actividades de limpieza, que sefidlan la necesidad urgente de
medidas preventivas especificas para estos sectores. La envergadura de este problema de salud publica
refuerzalaimportancia del planteamiento de un plan nacional paralasilicosis en Espafia.
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