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Resumen

Antecedentes/Objetivos: La seguridad alimentariay nutricional se ha convertido en un desafio creciente en
Chile. Los datos muestran que el 41,5% de los migrantes anivel RM se preocupd por no tener suficientes
alimentos por falta de dinero, que el 32,5% no pudo comer alimentos saludables o nutritivos por falta de
alimentosy que el 32,2% de los migrantes declar6 haber quedado sin alimentos por falta de dinero. Este
contexto plantea una situacion critica paralos migrantes, quienes, debido a su vulnerabilidad
socioecondmica, enfrentan mayores dificultades para acceder a alimentos adecuados, 10 que agrava su riesgo
de malnutricion y enfermedades crénicas no transmisibles. Objetivo: explorar la existencia de barreras de
acceso urbano a servicios de alimentacion saludable, como feriasy supermercados, en términos de
proximidad y su impacto en la seguridad alimentaria de la poblacion migrante en el Area Metropolitana de
Santiago.

Métodos: Se realizé un andlisis comparativo de la distribucion espacia y su posterior agrupacion con datos
del censo de 2017 y OpenStreetMap, identificando la distribucion de los migrantes y su acceso a mercados y
supermercados en zonas urbanas. Se construy6 un indice de desierto alimentario, determinando la distancia
desde |os hogares hasta establ ecimientos de alimentos saludables a méas de 1.500 metros. Se aplico una
técnica de andlisis de conglomerados (clUster) y se relaciond la densidad migratoria con €l acceso a alimentos
nutritivos.

Resultados: Se identificaron cuatro grupos que combinan la densidad migratoriay el acceso atiendas de
alimentos saludables. La disponibilidad de mercados callgjeros y supermercados indica que |os migrantes
tienden a concentrarse en zonas urbanas con servicios disponibles, influenciados por la accesibilidad y €
costo relativamente bajo de lavivienda. Sin embargo, las principales barreras son econdmicas, ya que €l
limitado poder adquisitivo restringe la capacidad de los migrantes para adquirir alimentos saludables,
dejandolos en situacion de inseguridad alimentaria.

Conclusiones/Recomendaciones: Los migrantes muestran vulnerabilidad alimentaria pese a ubicarse en zonas
urbanas con mayor acceso a servicios. Se sugiere que los migrantes eligen ubicaciones estratégicas dentro de
la ciudad en busca de acceso a servicios béasicos pero que tienen limitaciones econdmicas significativas que
limitan el acceso a alimentos nutritivos.
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