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Resumen

Antecedentes/Objetivos: En los dltimos afios ha quedado patente la gran utilidad de lainformacion
epidemiol gica que pude obtenerse a partir de la vigilancia de las aguas residual es urbanas. L as estaciones
depuradoras de aguas residual es urbanas (EDAR) recogen corrientes que proceden de las viviendas, |o que
supone una mezcla de materia organica, solidosy sustanciasy microorganismos. NILSA eslaempresa
publica que gestiona el saneamiento de los rios de Navarra. En concreto, operan mas de 200 depuradoras
biol 6gicas donde se monitorean puntos, que permiten conocer en detalle la calidad fisicoquimica de las aguas
delas EDAR. Entre 2020 y 2022, se realizé una campafia de deteccién y cuantificacion de ARN de SARS-
CoV-2 que facilito informacién sobre la evolucion de la pandemia en la poblacién. Posteriormente, se han
ido sumando proyectos para la determinacion de microorganismos, genes, y otras sustancias como
antibi6ticos, drogas de abuso, etc. El objetivo de este trabajo es presentar las diferentes lineas de estudio de
NILSA enrelacion alavigilanciade las aguas residualesy el valor que aporta ala Salud Publicaen €
contexto One Health.

Meétodos: El muestreo se realiza en la entrada de las principales EDAR de Navarra: Arazuri y Tudela, que
recogen €l agua de aproximadamente el 60% de la poblacion. La frecuenciay automatizacion de latoma de
muestra varia en funcidn del pardmetro aanalizar. En el caso de parametros microbiol 6gicos como ARN de
virus o de bacterias, las muestras son puntualesy semanales. Uno de los principales retos es la matriz de agua
residual, que tiene elevada concentracién de materia organica, solidos y otros compuestos que pueden
suponer unainterferencia significativa parala determinacién de componentes en bajas concentraciones.

Resultados: El andlisisde ARN de SARS-CoV-2 en Arazuri y Tudela mostré unarelacion directacon la
evolucién de la pandemiay los sucesivos aumentos y disminuciones de casos clinicos. Laanticipacion de la
curva de material genético respecto ala de casos no fue igual durante todo el periodo. A raiz de estalineade
trabajo, se desarroll6 la plataforma Wastewater Observatory de JRC que engloba a 32 paises.

Conclusiones/Recomendaciones: Lavigilancia de las aguas residual es resulta de gran interés para determinar
patrones temporales y espaciales de organismos patégenos y otros compuestos como antibioticos y drogas de
abuso, aportando valor a estudios epidemiol 6gicos y alareduccion de riesgo sanitario y ambiental.
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