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Resumen

Antecedentes/Objetivos. O presente estudo pretende avaliar a possibilidade de construir um indicador geral, a
partir dos indicadores dos utilizados nos Planos Municipais de Salde, para comparar o desempenho dos 17
municipios da Area M etropolitana do Porto tanto em termos temporais e espaciais.

M étodos. Foram selecionados 20 indicadores, abrangendo as seguintes dimensdes: ambiente, criminalidade,
mobilidade, nascimentos, socioecondmica, no periodo de 2011 a 2023. Os indicadores sumarios foram
construidos mediante Analise Fatorial Exploratoria com rotacdo bifactor, permitindo aidentificacdo de uma
dimensdo geral e de dimensdes especificas, considerando-se correl agdes fatoriais em modul o superiores a
0,4. A consisténciainterna dos indicadores e subdimensdes foi avaliada pelo coeficiente alfa de Cronbach.
Para avaliar se existia tendéncias temporais e espaciais, utilizou-se séries temporais interrompidas e
representacao espacial dos indicadores.

Resultados: A analise fatorial exploratdria com rotacéo bi-factor permitiu identificar um indicador geral, que
explicava 30% da varianciatotal, e cinco indicadores especificos: crescimento populacional, dindmica
migratoria, mobilidade, prematuridade neonatal e criminalidade, que em conjunto explicam 80,4% da
varianciatotal. A consisténciainternarevelou desempenho satisfatorio, com todas dimensdes com valores
superiores a 0,7 com excecdo da mobilidade que apresentando um alfa de Cronbach de 0,576. A maioriados
indicadores contribuiu para o indicador Geral, exceto indice de envelhecimento, taxas de crescimento natural
e migratério, taxa bruta de mortalidade e indicadores de nados-vivos. A posi¢oes relativas dos municipios
mostraram-se consi stentes/invariantes ao longo do periodo, destacando-se 0s municipios urbanos com a
pontuacOes mais elevados e os do interior com os mais baixos. Foram identificadas quebras temporais nos
periodos de 2013-2014 e 2019-2020, refletindo alteragdes temporais.

Conclusdes/Recomendacdes: O estudo demonstrou a viabilidade de um indicador geral de salide e de cinco
dominios especificos & escala municipal, permitindo comparar de forma integrada os municipios da Area
Metropolitana do Porto. Os resultados evidenciaram diferencas persistentes entre territorios e uma evolucao
global positiva ao longo do tempo, pontual mente interrompida por mudancas demogréficas e pelo impacto da
pandemiade COVID-19. A plataforma desenvolvida constitui uma ferramenta simples e Gtil de apoio a
decisdo na monitorizagao da salde local.

Financiamento: Health from Portugal (HfPT), A6.3 - Smart Cities/ City Lab, financiado pelo Plano de
Recuperacéo e Resiliéncia (PRR).
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