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Resumen

Antecedentes/Objetivos: Las mordedurasy agresiones por animales constituyen un problema de salud
publica con repercusiones clinicas y epidemiol égicas. La vigilancia sistemética permite orientar politicas de
prevencién y optimizar protocol os de profilaxis antirrébica. El objetivo fue caracterizar el perfil
epidemiol6gico y lagravedad de las agresiones notificadas en el area sanitaria de Toledo entre 2023-2025,
con énfasis en aspectos rel evantes para la organizacién asistencial y la profilaxis.

Métodos: Serie de casos de agresiones por animales notificadas a la Seccion de Epidemiologia del areade
Toledo entre 2023-2025 (n = 1.172). Se recopilaron edad, sexo, tipo de animal agresor, gravedad segiin
clasificacion OMS (categorias I-111), entorno (rural/urbano), estacionalidad, retraso de notificacion y estado
vacunal del animal. Serealiz6 andlisis descriptivo y univariado paraidentificar grupos deriesgo y variables
clave paralatoma de decisiones.

Resultados: Se notificaron 1.172 agresiones. 35,4% en 2023, 26,9% en 2024 y 37,3% en 2025. Edad media
41,4 anos, con predominio en adultos mediosy menores; 51,2% varones. El 77,8% fueron causadas por
perrosy 18,3% por gatos; las categorias I1-111 representaron € 92,2%. Entorno urbano 53,5%, rura 46,5%.
Delay (retraso) medio de notificacion 9,3 dias (mediana 5). Vacunacion antirrabica animal confirmada: 381
casos (32,5%). Estacionalidad: verano 30,5%, otofio 25,5%, primavera 24,7%, invierno 19,3%.

Conclusiones/Recomendaciones: Las agresiones por animales en Toledo muestran incidencia sostenida con
tendencia creciente 2023-2025. El predominio de agresiones confirma al perro (77,8%) como principal riesgo
zoonGtico en nuestra area. La alta proporcion de lesiones categoriall-111 (92,2%) justifica protocolos
rigurosos de evaluacién de riesgo rabico. La edad mediay distribucién bimodal (picos en adultos mediosy
menores) identifican grupos prioritarios para educacion preventiva. El delay medio de notificacion representa
ventana critica para mejora de circuitos asistenciales. La confirmacion de vacunacion antirrabica animal
menor del 50% evidencia déficits en trazabilidad que comprometen evaluacion de riesgo. Ladistribucién
urbano-rural sugiere necesidad de estrategias diferenciadas seguin contexto. El patron estacional con pico
estival orienta campafias preventivas preverano. En este contexto recomendamos la implantacion de registro
electronico unificado, y € refuerzo de control censal canino y la vacunacion antirrabica de colonias felinas
por parte de |os servicios publicos.
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