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735 - INVESTIGACION Y CONTROL DE UN BROTE DE HEPATITIS A DE
TRANSMISION ALIMENTARIA ASOCIADO A UN ESTABLECIMIENTO DE
RESTAURACION EN CATALUNYA

D. Rello Armijo, N. Bes Montalat, N. Follia Alsina, M. Mas Virgili, S. Tibau i Font, S. Terciado del Pozo, M.N. Madrenysi Brunet,
R.M. Cid Maresma, V. Giménez Oya, et al.

Servei de Vigilancia Epidemiologica i Resposta a Emergéencies de Salut Publica a Girona; Servel de Protecci6 de la Salut a Girona;
Servel de Salut Publica de Girona Sud; Laboratori de Salut Publica a Girona.

Resumen

Antecedentes/Objetivos: En los Ultimos afios se ha observado un aumento de |os casos de hepatitis A en
Esparia, fendmeno que refuerza la necesidad de una vigilancia epidemiol 6gica que garantice una respuesta
rapida ante la deteccidén y manejo de casos. Laidentificacion precoz de brotesy laimplementacion de
medidas de control resultan fundamentales para limitar la transmision. El objetivo de esta comunicacion es
describir lainvestigacion epidemiol égicay las actuaciones de salud publica desarrolladas ante un brote de
hepatitis A.

Métodos: Se realizé unainvestigacion epidemiol bgica descriptiva tras la deteccion de varios casos con
vinculo comun. El brote fue notificado alos Servicios de Salud Publicay Proteccion dela Salud. Sellevo a
cabo una busqueda activa de casos mediante coordinacion con laboratorios clinicos y centros sanitarios. Se
identificaron y siguieron los contactos estrechos, realizandose estudio seroldgico y vacunacion posexposicion
cuando estuvo indicado. Se efectud unainspeccion sanitaria del establecimiento implicado, toma de muestras
ambientales y un estudio gendémico de las muestras de sangre de los casos para confirmar larelacion entre
ellos.

Resultados: Seidentificaron 8 casos: 1 caso primario correspondiente a un trabajador del establecimiento, 5
casos secundarios en clientesy 2 casos terciarios. Todos |os casos presentaron clinica compatible, ninguno
presentaba historial de vacunacion previo ni antecedente de enfermedad y todos evolucionaron
favorablemente. La curva epidémica fue compatible con una exposicién alimentaria comuin, seguida de
transmisién secundaria limitada. El estudio gendmico mostré que las 6 muestras secuenciadas eran idénticas
y correspondian al genotipo IA.

Conclusiones/Recomendaciones: Lainformacion epidemioldgica, lainspeccion sanitariay e estudio
gendmico permitio confirmar un brote de hepatitis A de transmision alimentaria asociado aun

establ ecimiento de restauracion. El caso pone de manifiesto laimportancia de la coordinacion entre los
servicios asistenciales y de salud publica, asi como € valor de la epidemiologia molecular parala
confirmacion de brotes y lainterrupcién de latransmision.
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