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Resumen

Antecedentes/Objetivos: Desde julio de 2022 se esta llevando a cabo en el Distrito Sanitario de Atencion
Primaria de Almeria una vigilancia de las Infecciones de Transmision Sexual (ITS) con un nuevo modelo de
abordaje que permite el acceso a pruebas molecularesy realizacion de estudio de contactos. El objetivo del
estudio es describir |as caracteristicas clinico-epidemioldgicas de las I TS reemergentes en el Distrito
Sanitario Almeria.

Métodos: Estudio descriptivo de casos notificados en 2023 y 2024. L as variables estudiadas fueron: sexo,
edad, pais de origen, lugar de residencia (urbano/rural), etiologiade lalTS, sintomas, practicas deriesgo y
contactos estudiados. Fuentes de informacion: Encuestas epidemiol dgicas y de estudios de contactos, y datos
microbioldgicos. Se utilizo ladefinicion de caso de los protocolos de Vigilancia Epidemiologicadelas TSy
el documento de “Apoyo alared de Vigilancia en Salud Publica, para el estudio de contactos ante casos de
VIH y otras ITS en Andalucia’. Se calcularon frecuenciasy porcentajes para variables cualitativasy mediana
y rango para variables cuantitativas. Se calcularon tasas por 100.000 habitantes segiin € padrén municipal de
habitantes del INE.

Resultados: Se notificaron 1.248 ITS en 1.143 personas, 608 por Chlamydia trachomatis (48,7% de las
notificadas). Un 9% de las personas presentd coinfeccion. Un 54,7% fueron hombres. El 24,7% de las
muijeres eran embarazadas (86% por screening). El grupo de edad mas afectado fue el de 25 a 34 afios (36%
de los casos). Latasa en poblacion extranjerafue de 385,1 frente a 152,2 en la poblacion nacida en Espafia en
el afo 2024. Latasa urbana fue de 188,5 en comparacion con larura de 165,9 en 2024. Un 51,1% tenian
sintomas. Un 42,5% de los hombres eran hombres que practican sexo con hombres (HSH). En cuanto al
estudio de contactos se hizo en el 92,5% de |os casos. Se localizaron 700 contactos y se realizo pruebas a 543
(0,47 por caso notificado), 203 fueron positivos (37,4% de |os estudiados). Un 21% de los hombres
notificados en 2024 no conocian a algunos de sus contactos e indicaron algun otro tipo de relaciones, como
locales de ocio o aplicaciones.

Conclusiones/Recomendaciones: Las técnicas diagndsticasy € estudio de contactos estan contribuyendo ala
notificacion de un nimero elevado de casos de I TSy deteccidn de casos secundarios. Las tasas son
superiores en poblacion extranjeray en el @mbito urbano. El screening en embarazadas esta contribuyendo a
la deteccion de ITS en mujeres. Entre las medidas de mejoraidentificadas se encuentran aumentar €l nimero
de contactos que se realicen pruebas y medidas dirigidas a evitar latransmision en personas con précticas de
riesgo, sobre todo en HSH.
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