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Resumen

Antecedentes/Objetivos: A TB e o HIV sao infeccdes que atingem populacdes que
coabitam em cenarios socioculturais desfavoraveis, marcados por barreiras no acesso
aos servicos de saude, violéncia, pobreza, discriminacao, marginalizacao, iniquidades
sociais e aglomeracao populacional. Estas populacdes incluem as Pessoas Privadas de
Liberdade (PPL), cujo risco de contrair a TB é 40 vezes maior que no ambientes
extramuros e o HIV é 35 vezes maior em relacao a populacdao nao encarcerada
Objectivo: Descrever os conhecimentos, atitudes e praticas de agentes penitenciarios
(AP) e profissionais de salude (PS) relacionadas a deteccao de Tuberculose (TB) e HIV.

Métodos: Estudo observacional transversal analitico, com utilizacdao do método
Knowledge-Attitude-and-Practice (KAP) realizado na provincia de Gaza Mocambique.
Foram incluidos no estudo trabalhadores da penitenciaria de Xai-xai, Chongoene e
Mabalane e colhidos dados sobre perfil sociodemografico, conhecimentos, atitudes e
praticas relacionadas a deteccao de TB e HIV. Foram realizadas analises descritivas e
bivaridveis.

Resultados: Foram incluidos no estudo 81 participantes classificados em agentes
penitenciarios (AP) (n = 29) e profissionais de saude (PS) (n = 52). Cerca de 39,7% dos
AP e 55,7% dos PS conheciam os sinais e sintomas de TB. Apenas 30,9% dos AP e
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90,3% dos PS identificaram os exames adequados para diagnosticar a TB (p < 0,001).
Em relacao ao HIV, 58,6% dos AP e 98,0% dos PS relata que nao existe cura (p <
0,001).

Conclusdes/Recomendacoes: Os resultados deste estudo demonstram baixo
conhecimento dos AP em comparacdo com os PS no que diz respeito quer a TB quer ao
HIV. A educacao permanente destes profissionais é fundamental para contribuir de
forma efectiva na proteccao, prevencao, promogao da saude e na implementacao das
politicas publicas de salde, diminuindo a morbilidade e mortalidade por TB e HIV no
sistema prisional de Mocambique.
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