Gac Sanit. 2025;39(S2):639

Gaceta Sanitaria

DEEPIDEMIOLOGI (SEE) Y XX CONGRESSO DA ASSOCIAGRO
PORTUGUESA DE EPIDEMIOLOGIA (APE)

i, it de i i e s pilic

https.//www.gacetasanitaria.org
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Resumen

Antecedentes/Objetivos: Laincorporacion de la dimensién ambiental en la evaluacion de tecnologiasy
servicios sanitarios en general, y en particular en la evaluacion econdmica, puede contribuir aun sistema
sanitario mas sostenible y beneficioso paralos/as pacientes. Nuestro objetivo esidentificar €l estado del arte
y los retos asociados a esta incorporacion, asi como plantear una propuesta de aplicacion préctica relacionada
con la asistencia sanitaria a pacientes con diabetes.

Métodos: Se realizé unarevision de alcance mediante busgueda bibliogréfica en Medline, paraidentificar
publicaciones que abordaran la evaluacion del aspecto ambiental de tecnologiasy servicios sanitarios desde
diferentes enfoques: desarrollo de marcos y métodos, identificacion de parametros, y descripciones de
aplicaciones précticas. En base ala evidenciaidentificada se desarrolla una propuesta de aplicacion préctica
paraevaluar la dimension ambiental en la asistencia sanitaria a pacientes con diabetes mellitus en Canarias, a
partir de datos de lavidareal.

Resultados: En larevision se identificaron 22 publicaciones que cumplian los criterios de seleccion. La
evidencia analizada sugiere que un enfoque holistico, que contemple las trayectorias asistenciales y €l ciclo
de vida de las tecnol ogias, es el més adecuado para incorporar la dimensién ambiental en la evaluacion
econdémica. También se destaca la necesidad de disponer de informacion adecuaday de estimaciones precisas
sobre el impacto ambiental del aspecto sanitario evaluado. La propuesta de aplicacion préactica planteada
tiene en cuenta estos aspectos y afronta | os retos correspondientes para estimar la huella de carbono y los
costes sanitarios de | as actividades asistenciales implicadas en | as trayectorias de pacientes con diabetes
mellitus en Canarias.

Conclusiones/Recomendaciones: Es necesario establecer un marco comun, mediante consenso y enfoque
multidisciplinar, paraincorporar la dimension ambiental en la evaluacion econémica de serviciosy
tecnologias sanitarias. La propuesta planteada, para el estudio de |os costes ambientales de |las trayectorias
asistenciales de log/las pacientes con diabetes mellitus en Canarias, pretende contribuir con datos concretos a
desarrollo de dicho marco comun.

Financiacion: Proyecto “ Trayectorias asistenciales de pacientes con diabetes en Canarias basadas en DVR:
efectividad, costes econdmicosy huellaambiental” (ENF24/02) financiado por la FII SC.
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