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Resumen

Antecedentes/Objetivos: La vacunacion es una herramienta esencial en salud publica para prevenir
enfermedades y reducir complicaciones, con un ato impacto individual, colectivo, econdmico y social.
Aungue en Barcelona las coberturas de vacunacién infantil son generalmente elevadas, existen desigualdades
significativas entre diferentes Equipos de Pediatria (EP). Estas diferencias en la cobertura vacunal pueden
aumentar el riesgo de brotes de enfermedades inmunoprevenibles en poblaciones vulnerabilizadas. Este
estudio pretende identificar |0s determinantes de las coberturas vacunales a través de las percepciones del
persona de enfermeria de los EP con bajas coberturas.

Métodos: Estudio cualitativo exploratorio-descriptivo con perspectiva fenomenol 6gica. La poblacién de
estudio es € personal de enfermeria de cinco EP con las coberturas més bajas de Barcelona. Las personas
participantes se seleccionaron mediante un muestreo intencionado. Los datos se recopilaron através de
entrevistas semiestructuradas en marzo de 2025 y se analizaron mediante un andlisis tematico de contenido y
triangulacion.

Resultados: Se realizaron cinco entrevistas con persona de enfermeria, en cuatro de las cuales participaron
dos enfermeras de manera conjunta. En general, la percepcion del personal de enfermeria es que las familias
vacunan a sus hijos/as, hay pocareticencia vacunal y no identifican barreras logisticas significativas para
acceder la vacunacion. Las familias con un nivel socioeconémico mas bajo tienden a vacunar a sus hijos/as
sin manifestar dudas significativas. Sin embargo, en los EP de barrios con un nivel socioeconémico mas alto,
donde muchas familias acuden a centros privados, se identifica un infrarregistro de las vacunas
administradas, lo que dificultalaevaluacion real de la coberturavacunal. Entre las familias con una mayor
reticencia vacunal se perciben motivos culturalesy religiosos y dudas o preocupaciones hacia ciertas
vacunas, especia mente aquellas que consideran de menor riesgo o que son relativamente nuevas. El personal
de enfermeria aplica estrategias proactivas para incrementar las coberturas vacunales de su EP, como la
realizacion de llamadas a las familias de nifios/as no vacunados.

Conclusiones/Recomendaciones: Aunque las coberturas vacunales en lainfancia son atas, existen desafios
logisticos, socioecondémicosy culturales que generan desigual dades. Para mejorar las coberturas, es
fundamental reforzar |as estrategias proactivas, mejorar |os sistemas de registro y fortalecer el papel de
enfermeria en la promocion de la vacunacion en los EP de Barcelona.
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