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Resumen

Antecedentes/Objetivos: La escabiosis es una infestación por el ácaro Sarcoptes scabiei hominis catalogada
por la OMS como enfermedad tropical desatendida. Antiguamente asociada a la pobreza y la poca higiene
esta se da en un gran número de países y sin importar el nivel económico. Al no tratarse de una enfermedad
de declaración obligatoria no hay un seguimiento de los casos individuales sino de los brotes epidémicos,
entendiendo como brote 2 o más casos con relación epidemiológica. En los últimos años se ha observado un
aumento de brotes de escabiosis. Objetivos: describir la evolución de la escabiosis en la Comunitat
Valenciana (CV) durante el período a estudio (2014-2024).

Métodos: Mediante el sistema AVE (Análisis de Vigilancia Epidemiológica) de la Comunitat Valenciana
obtenemos los datos de los brotes declarados durante el período. Las variables de interés son: casos por brote,
año de declaración, semana de declaración, ámbito epidemiológico (Residencia de mayores, Familiar, Centro
educativo, Diversidad funcional, Centro menores, Nosocomial, No convivientes, Centro acogida, Otros
vulnerables y Laboral).

Resultados: En total durante el período a estudio (2014-2024) en la CV se han declarado 320 brotes de
escabiosis con 2073 casos asociados. Siendo el año 2023 el año con más brotes y casos declarados con 95
brotes (29,7%) y 514 casos notificados (24,8%). La clasificación de brotes de escabiosis por ámbito durante
el período a estudio en la CV 110 brotes (34,4%) y 432 casos (20,9%) asociados en el ámbito familiar, 77
brotes (24.1%) y 931casos (45%) en el ámbito residencias mayores seguido por los centros educativos con 44
brotes (13,75%) y 247 casos (11,92%). La media de casos por brote varía según ámbito, en los brotes
familiares con 3,93 casos/brote, los brotes en centros educativos con 5,61 casos/brote y los 12,09 casos/brote
de media en las residencias de mayores.

Conclusiones/Recomendaciones: Los brotes de escabiosis en la CV durante el período a estudio presentan 2
picos de incidencia, uno en el año 2018 donde se declararon 39 brotes y 222 casos asociados y en el año 2023
donde se declararon 95 brotes de escabiosis con 514 casos asociados. Durante el año 2020 coincidiendo con
la situación pandémica a causa del SARS-CoV-2 se declaró un menor número de brotes por año con 6 brotes
y 35 casos asociados. La importancia de tomar las medidas adecuadas en los casos y contactos de escabiosis
en los brotes en el ámbito de las residencias de mayores, debido a que suelen tener un tamaño de brote mayor
(12,09 casos/brote).
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