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Resumen

Antecedentes/Objetivos: La brecha entre la evidencia cientifica y la toma de decisiones es un
desafio persistente en la formulacion de politicas. Los Policy Briefs (PB) se han consolidado como
una herramienta clave para la transferencia del conocimiento cientifico hacia quienes toman
decisiones en el sistema de salud. Esta comunicacion describe la metodologia desarrollada en
Andalucia para informar la formulacion de politicas publicas que aborden las desigualdades en salud
que afectan a la poblacién migrante, a partir de un diagnostico de salud de la poblacién migrante en
esta comunidad auténoma.

Métodos: Con los datos obtenidos de fuentes estadisticas oficiales se han identificado dos areas
clave para la formulacién de politicas: la interaccién de la poblacién migrante con el sistema de
salud y sus estilos de vida. Los resultados del diagndstico se han resumido en formato PB y se han
llevado a cabo talleres deliberativos online para definir recomendaciones para la accion, con un total
de 18 participantes, incluyendo profesionales del sistema sanitario y de entidades comunitarias. Se
analizan con estadisticos descriptivos la importancia y factibilidad de las acciones propuestas y el
grado de satisfaccién con los PB entre las personas usuarias. Igualmente, se analizan con métodos
cualitativos el contenido de las deliberaciones, respecto de las barreras y facilitadores para la
implementacion y las conclusiones metodoldgicas del debriefing del equipo de trabajo.

Resultados: Los PB elaborados han permitido mejorar la comunicacion con responsables de
politicas de salud, facilitando documentos concisos, con pistas para la accidn claras, una estructura
simple y un diseno visual atractivo. Se ha difundido entre diversos actores clave del sistema
sociosanitario y el tercer sector, promoviendo una discusion informada sobre las desigualdades en
salud de la poblaciéon migrante. La metodologia empleada ha favorecido la participacion activa de
diversos actores, garantizando recomendaciones con una perspectiva integral y multisectorial.

Conclusiones/Recomendaciones: La elaboracion y difusion de Policy Briefs puede ser una
herramienta eficaz para la transferencia de conocimientos en el &mbito de la salud publica. Su
implementacion sistematica en futuras investigaciones puede mejorar la comunicacion entre
personal investigador y responsables politicos, para favorecer una toma de decisiones basada en
evidencia y orientada a la equidad en salud.
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